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આરભં  
 

शाÛतं शाƳतमूमेयमनघं िनवा[णशांितूदं 

ॄƺाशभंुफणीÛिसेåयमनीशं वेदांतवेƭं ǒवभुम ॥ 

रामाÉयं जगदȣƳरं सुरगुǽं मायामनुंयं हǐरं 
वंदेङहं कǽणाकरं रघुवरं भूपालचूडामǔणम ् ॥१॥ 

 
Ȑ છે શાĖત શાતં Ƀƚધુ  અનલ િનવાણ½  શાિત̆દં  
̈ěા શકરં  શષસƥયે ે  િવȹ ુ ને વદાતિવȳે ં ્  તારક, 

માયા માનવ રામ નામક Ȥȿુુ દવોતણાે  ઈĖર 
વȳુંં એ કȿણાિનધાનુ  હિરને માની નપોનાૃ  નપૃ. 

 
नाÛया ःपहृा रघुपते ॑दयेङःमदȣये 
स×यं वदािम च भवानǔखलाÛतरा×मा ॥ 

भǒƠं ूयÍछ रघुपुंगव िनभ[रां मे 
कामाǑददोषरǑहतं कुǽ मानसं च ॥२॥ 

 
બીજી નથી મજુ ઉરે રȥનાથુ  ઈƍછા, 
સાȧ ુ કɆુ ં ̆ȹ ુ તમે અ�ખલાƛતરાત્મા; 
ભ�ƈત અખડં મજનુ ે પિરપણૂ½ આપો, 
કામાિદદોષ િવણ માનસને કરી દો. 

 
अतुिलतबलधामं ःवण[शलैाभदेहं 
दनुजवनकृशानुं £ािननाममगÖयम ् । 
सकलगुणिनधानं वानराणामधीश ं
रघुपितवरदतंू  वातजातं नमािम ॥३॥ 

 
અȱ�લતબળƨવામીુ  ƨવણશૈલાભદહ½ ે  
દનજવનતણાુ  હ ે અ�Ɗન,  ìાનીƛ̃ દવે ; 

સકળȤણિનધાનુ  વાનરોના અધીશ, 

રȥપિતવરȳતુ ૂ  વદનાં  વાતપ́ુ ! 

* 

Ʌરસાુ  
 

Ĥંબવાનના ં વચન Ʌણીનુ ે થયા પવનɅતુ ȣબૂ ̆સđ, 
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કદમળફળં ૂ  ખાજો સહતા ં સકટં ,  બનતા નહӄ િવષƖણ; 
 

સીતાને અવલોકી આɂુ ં ત્યા ં Ʌધીુ  ̆તીëા કરજો, 
હષ½ િવશષે થતો Ӕતરમા,ં ̆યત્ન સફળ થશે સઘળો. 

 
એમ કહીને શીશ નમાવી સૌને એ ત્યાથીં  ચાƣયા 
કરી ભરોસો મા́ રામનો,  રȥનદનુ ં  ĳદયે ધાયા½. 

 
િસંȴતીરુ  એક ȹધરૂ  Ʌુદંર,  ચઢયા અનાયાસે એની ઉપર; 

વારવારં  રȥવીરુ  સભારીં , ચાƣયા પવનતનય બળ ભારી. 
* 

ચાƣયા ƨપશ� Ȑને હનમતુ ં ,  પઠોે  પાતાળ �ગિર તે ȱરતુ ં ; 

વƚયા આગળ સામƘયવાન½ ,  Ȑɂુ ં અમોધ રȴપિતબાણુ . 
 

િસંȴ ુ રȥપિતȳતુ ૂ  િવચારી બોƣયો વાણી ĳદયથી ƛયારી, 
જરી મૈનાક આપ િવ̒ામ,  ȳતૂ  આƥયા કરવા રામકામ. 

 
હનમાનુ ે મૈનાકને ƨપશ� કરી ̆ણામ, 

કɖુ,ં  રામના કામ િવણ મજનુ ે કયા ં િવ̒ામ ? 
 

દવે ે દƉયાે  જતા હનમાનુ ,  બળȸ�ćુ  ભડારં  સમાન, 

માતા સપҴની Ʌરસાુ  નામ,  એને સҭપ્Ȼુ ં પરીëાનુ ં કામ. 
 

દવે ે આપ્યો છે મજનુ ે આહાર, કાઢયા Ʌરસાએુ  આવી ઉદગાર, 

બોƣયા હનમાનુ  શાિતથીં  ત્યારે,  રામ-કાય½ કȿંુ Ɇુ ં અત્યારે. 
 

સીતાકરાે  સમાચાર લાɂુ ં મળી,  રȥપિતુ  પાસે આɂુ,ં 
કરȐ ભëણ તે પછી માȿંુ,  હમણા ં સČ જવા દે તો સાȿંુ. 

 
િકƛȱ ુ ં Ʌરસાએુ  લશે ના માƛȻુ,ં  મખુ યોજનભર િવƨતાȻુ¿; 
કȻુ¿ �ĎȤ�ણતુ  તન હનમાનુ ે ધારી રામના Įપને ̆ાણે. 

 
સોળ યોજનનુ ં મખુ કીȴુ,ં  Įપ બમȰુ ં પવનપ́ુે લીȴુ;ં 
એમ વધતા ં ગયા ં તન બનાે ,ં  અટકી ƨપધા½ શ�ƈતતણી એ ના. 
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સો યોજનનુ ં મખુ વળી Ʌરસાએુ  કીȴુ ં
ત્યારે અિત લȥĮુપ ̒ી હનમાનુ ે લીȴુ.ં 

 
̆વશતાે  ં એના મખુે આƥયા તરત બહાર, 

શીશ નમાવી એહની માગી રĜા િવદાય. 
 

ત્યારે Ʌરસાએુ  કɖુ,ં  દવોએે  મજનુ ે 
મોકલી હતી માપવા ȱજુ ȸ�ćબળનુ ે. 

 
રામકાય½ કરશો તમે,  છો બળȸ�ćિનધાનુ ; 

આિશષ આપી હરખતા ં ચાƣયા ને હનમાનુ . 
* 

એક રાëસી િસંȥમાુ  ં વસનારી નભમા ં
ઊડતા ં ˴હતી પëીને માયાથી ëણમા ં

 
પડછાયાને પકડતી િવહગનાં  જળમા,ં 
ઊડી શકતા ં એ નહӄ,  પડી જતા ં પળમા.ં 

 
એ જ કયҴ હનમાનનીુ  સાથે કપટ̆યોગ, 

હનમતુ ં  વƚયા આગળ લતાે  ં એનો ભોગ. 
 

વાિરિધપાર પહҭચતા ં વનશોભા જોઈ, 

̉મર Ȥજતાૂં  પƧપુ  પર મȴલોભુ ે મોહી. 
 

નાના તȿુ ફળ ĭલ સોહાય,  ખગમગૃ જોઈ મન મોહાય; 

સામે નીરખી શૈલ િવશાળ તે પર ચઢયા ભƈત̆િતપાળ. 
 

અચરજ એથી લશે ન થાય,  કાળજીત ̆ȹ ુ છે રȥરાયુ ; 

�ગિર પરથી લકાં  ભાળી ȳગિવશષથકીુ ½ ે  ƛયારી; 
ઉƍચ ȳગુ ½ સાગર ચોપાસ,  કનકકોટનો પરમ̆કાશ. 

 
કનકકોટ ત્યા ં મ�ણથી જિડત,  માગ½ ગલી ઘર સરસ પિનતુ ; 

ચૌટા ં ચોક અનકે  ̆કાર,  સૌƛદયતણો½  હતો ન પાર. 
 

ગજવાિજ ખƍચર િનકર પદચર રથોને કોણ જ ગણે, 
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બɆĮુપ િનિશચર ȩથૂ  અિતબળ સૈƛયવણન½  ના બને. 
 

વન બાગ ઉપવન વાિટકા સર Ȣપૂ વાપી સોહતા,ં 
નર નાગ Ʌરુ ગધવં ½ કƛયા Įપ મિનમનુ  મોહતા,ં 

 
પવતસમાન½  ̆ચડં તનના કયાકં મƣલો ગરજતા, 
ƥયાયામમિદરમાં  ં લડીને અƛય સામે મરકતા. 

 
છદં 

યોćા કરોડો ઘોર તનના પરુ ચȱિદ�શુ  રëતા, 
તો કયાકં રાëસ મિહષ માનવ ધને  ુ ખર અજ ભëતા; 
રȥવીરુ  સરવર તીથમા½  ં એ તન તજી ગિત પામશે, 
છે કથા સëપં ે ે કહી એ સવની½  એથી જ મҪ. 

 
પરુ રëક પખીે  ઘણા કિપએ કયҴ િવચાર, 

અિત લȥĮપુ  ધરી થɂુ ં પરથીુ  ઘટે પસાર. 
* 

મસકસમાન Įપ કિપ ધરી ચાƣયા રાતે હિરને ƨમરી; 
િનશાચરી નામે લિકનીં  બોલી Ĥય મને અવગણી. 

 
મમ½ ન મારો શઠ સમȐ,  ચોર ˴ાસ મારા ગણȐ; 

કિપએ મ�Ƨટ̆ુ હાર કયҴ,  દહે  ધરા પર તરત ઢƤયો. 
 

ઊલટી કરતી રƈતતણી ઊઠી ફરી િવɇƞધુ  બની; 
વદી િવવકે ે કરી ̆ણામ,  બની ગઈ Ɇુ ં તો Ȣતકામૃ . 

 
રાવણને વરદાન ધરી બોƣયા ̈ěા Ȣપાૃ  કરી, 
વાનરબળથી ƥયાȢળુ  થાય બળ તાȿંુ સઘįયં  હણાય 

ત્યારે િનિશચરનો સહારં  મƤયો સમજȐ એ કરનાર. 
 

અિતશય પƖુય ગȰુ ં માȿંુ રામȳતદશનૂ ½  ƛયાȿંુ 

મજુ લોચનથી મƤȻુ ં મને,  ȱ�પ્તૃ  પામી પણપણૂ ે½ . 
 

ƨવગ½ તમે અપવગɅખ½ ુ  મળે ȱલાુ  એક Ӕગ 

કરે ન સમતા તોય તે Ȑ Ʌખુ ëણ સતસગં. 
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* 

િવભીષણ અને હનમાનુ  
 

કરો ̆વશીે  પરુ સૌ કાજ ઉર રાખી કોશલપરરાજુ ; 

Ȑને ȩએુ  Ȣપાથીૃ  રામ િસć થાય તનાે  ં સૌ કામ. 
 

ગરલ Ʌધાુ ,  િરપ ુ િમ́ બને,  ગોપદ િસંȴ,ુ  અનલ પણ ઠરે 

Ʌમȿુ ે ુ રજસમ હલકો થાય,  રસસાગર તે િનશિદન ƛહાય. 
 

અશð કɃયંુ ના એને,  રામશરણ લીȴુ ં Ȑણે. 
અિત લȥĮુપ ધરી હનમાનુ ,  ચાƣયા પરુ ƨમરતા ં ભગવાન. 

 
મિદરં  મિદરં  શોધ કરી,  સીતા પણ ના ðાયં મળી, 
દƉયાે  અગ�ણત સઘળે વીર,  ગયા દશાનન-ભવન ȿ�ચરુ . 

 
રાવણ જોયો િનં̃ાધીન,  બƛયા ન જોતા ં સીતા �ખđ, 

માગ± દીઠો સરસ મહલે,  હિરમિદરં  ત્યા ં અલગ રચલે. 
 

Ȥહૃ રામાȻધુ Ӕિકત વણવાય½  ના કમે , 

અ�ભનવ ȱલસીુ  ɂદંૃ ત્યા ં પખીે  ̆ગટÇો ̆મે  
 

લકાં  િનિશચર-િનકર-િનવાસ,  એમા ં ðા ં સƏજનનો વાસ ? 

િવચારવા લાƊયા હનમાનુ ,  ત્યા ં તો ĤƊયા ભƈત મહાન. 
 

રામ રામ Ʌણતાુ  ં Ʌિમરનુ ,  સƏԌન સમજી થયા ં ̆સđ, 

પિરચય સા˴હ ભલે કȿંુ,  સતં હાિન̆દ નહӄ ગȰ.ુ 
 

વČા િવ̆નુ ં Įપ ધરી,  િવભીષણે ના વાર કરી, 
આવી ̆ેમે કયા½ ̆ણામ,  પછીૂ  પિરચય-કથા તમામ 

 
કોઈ છો હિરદાસ તમે,  ̆ીત પખતાે  ં થાય મને. 

રામ દીનજન ̆િત અનરુાગ,  કરવા કે આƥયા બડભાગ ? 
 

હનમતુ ં ે સઘળી કથા કહી કɖુ ં િનજ નામ, 

Ʌણીુ  ઉભય પલિકતુ  બƛયા ƨમરી રામȤણગાનુ . 
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રહણીે  પવનɅતુ Ʌણોુ  અમારી દતમƚયં  Ԍયમ જીભ �બચારી; 
સમજી કદીક મને અનાથ,  કરશે Ȣપાૃ  ભાનȢળનાથુ ુ  ? 

 
તામસતન સાધન ના થાય,  ̆ીિત ન પદસરોજ મનમાĜં, 

થયો ભરોસ હવે હનમતુ ં  હિરȢપાૃ  િવના મળે ન સતં. 
 

રામે અન˴હુ  આજ કયҴ,  દશન½  અવસર િદƥય ધયҴ; 
Ʌણોુ  િવભીષણ ̆ȹનીુ  રીત,  કરે સદા સવકે  પર ̆ીત. 

 
ȩઓુ  Ɇુ ં જ ðા ં પરમ Ȣલીનુ ,  ચચળં  કિપ સવપણ½ ે હીન; 

નામ મનજુ લે ̆ાતઃકાળ,  તે િદન પામે ના આહાર. 
 

સખા અધમ Ɇુ ં તે છતા ં Ȣપાૃ  કરે રȥવુીર; 

Ȣપાૃ  ƨમરી હનમાનનાુ  ં નયન ભરાયા ં નીર. 
 

િવસરે ĤƖયા છતાયં ƨવામી,  ફરે રહ ે તે ȳઃખુ  જ પામી; 
કહતાે  ં એજ રામȤણ˴ામુ ,  પાƠયા અિનવાƍય½  િવ̒ામ. 

 
િવભીષણે સૌ કથા કહી Ȑ િવધ,  જનકɅતાુ  ત્યા ં રહી; 
હનમતુ ં  વČા ત્યારે ̉ાત,  ચɆુ ં નીરખવા સીતામાત. 

 
Ʌણીુ  િમલનનો સકળ ઉપાય,  પછી પવનɅતુ થયા િવદાય; 

ધરી પહલાɃે ં ં ુ લȥ ુ Įપ,  અશોકવનમા ં ગયા અનપુ. 
* 

અશોકવનમા ં
 

કયા½ મનોમન ̆મ̆ણામે ,  પેખી સીતા ƨમરતી રામ; 

શરીર Ȣશૃ  શીર જટા િવશાળ,  ચાર ̆હર ના નӄદ લગાર. 
 

નયન ચરણ̆િત છે ઢƤયા,ં  મન રામચરણલીન, 

પીડા પાƠયા પવનɅતુ પખીે  સીતા દીન. 
 

Ġપાઈ તȿુપƣƣવે રĜા િવચાર કરી ; 

આƥયો રાવણ તે સમે બɆુ Ęીસગં લઈ. 
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સામ દામ ભય ભદથીે  ખલ એ િવિવધ ̆કાર, 

સીતાને સમĤવવા લાƊયો વારવારં . 
 

મારી Ȑ મદોદરીં  સમી અƛય રાણી 
Ʌમખીુ ુ ,  સૌને સિવકાે  કરીશ Ɇુ ં તારી. 

 
̆િતìા Ʌણીુ  મજુ ̆િત િનહાળ એક જ વાર ; 

ȱણનીૃ  આડ કરી ƨમરી રȥપિતુ  પરમȢપાળૃ . 
 

સીતા બોલી,  કમ�લની કો ખČોત̆કાશ 

પામીને ƨવપ્નયે Ƀુ ં કરી શકે Ʌિવકાસુ  ? 
 

દસમખુ,  રȥવરબાણનીુ  માિહતી તને ના, 
નિહ તો વચન અધમ કદી ઉƍચારત ના આ. 

 
અધમ અને િનલƏજ½  ȱુ ં લાƥયો મને હરી 
ƨતને Ȑમ બઠોે  વળી વનમા ં કદે  કરી. 

 
પોતાને ખČોત સમ,  રȥપિતુ  Ʌયૂ½ સમાન, 

કȬુ શƞદ Ʌણીનુ ે વČો કાઢીને તલવાર. 
 

કȻુ¿ ઘોર તҪ મજુ અપમાન,  કાપુ ં ȱજુ િશર કિઠન Ȣપાણૃ , 

વાત હજી પણ મારી માન,  નહӄ તો ખોશે Ʌમખીુ ુ  !  ̆ાણ. 
 

Ʀયામ કમળની Ʌદરું  માળ ̆ȹȹજુ ુ  કિરકરસમ Ʌિવશાળુ , 

ȹĤુ એ જ કે ȱજુ તલવાર કઠં ે પડશે શઠ,  િવકરાળ. 
 

ચ̃ંહાસ,  હર મજુ પિરતાપ રȥપિતિવરહુ  અનલ સĤતં , 

શીતળ ɅǛમૂ  વહાવી ધાર,  સીતા બોલી,  હર ȳઃખભારુ . 
 

હણવા દોડયો વચન Ʌણીુ ,  મદોદરીએં  નીિતતણી 
વાત કરીને શાતં કયҴ ત્યારે કȬુ આદશે  ધયҴ. 

 
કɖુ ં રાëસીને એણે દશાવો½  ભયને કમે ે, 
એક માસમા ં નિહ માને હણીશ તો તરત Ȣપાણૃ ે. 
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દસકંધર ભવને ગયો;  િપશા�ચની બɆĮપુ  

ડરાવવા લાગી ધરી વૈદહીને ે ȣબૂ. 
* 

િ́જટા નામ રાëસી એક રામચરણરિત િવમળિવવકે , 

સૌને એણે સભય કɖુ,ં  સીતાપદ કƣયાણ રɖુ,ં 
માટે સવોે  ƨનહે કરી સીતાને છળકપટ હરી. 

 
એક ƨવપ્ન મજનુ ે આƥȻુ,ં  કિપએ લકાપરં ુ  બાƤȻુ,ં 
હણી અɅરકરીુ ે  સનાે ,  વખાણ કમે  કȿંુ એના ં ? 

 
ખર આĮઢ નƊન દસશીશ મિડતું  િશર ખિડતં  ȹજુ વીસ; 

જતો હતો દ�ëણમા ં એ,  રાԌય મળલે  િવભીષણને, 
નગર ફરી રȥવરનીુ  આણ,  સીતા પાƠયા Ȣપાિનધાનૃ . 

 
ચાર િદન પછી ƨવપ્ન એ સત્ય થશે માȿંુ; 

સૌએ સીતાચરણમા ં શીશ ડરી ઢાƤȻુ.ં 
 

ƨવપ્નને Ʌણીુ  રાëસી સવ± થઈ િવદાય, 

સીતાને તત્પર બની કરવા Ȥપ્તુ  સહાય. 
 

િવચારવા લાગી પછી વૈદહીે  વનમા,ં 
રાવણ મજનુ ે મારશે મિહનો એક થતા.ં 

* 
કɖુ ં િ́જટાને બે કર જોડી,  માત સકટસ�ગનીં ં  મોરી, 
હવે િવરહƥયથા ન સહાય,  કર તન તજવાનો ઉપાય. 

 
કર કાƧઠ�ચતાને તૈયાર,  એમા ં જગવી દે પાવકԍવાળ; 

કર ̆ીિતને સત્ય ȱુ ં મારી,  Ʌણુે Ƀલસમીૂ  કોણ વાણી? 
 

Ʌણીુ  શƞદ ચરણ ˴હી ̆મેે કરી શાતં િ́જટાએ કમે ે; 
બળયશ ̆તાપ Ʌણાƥયોુ ,  ̆ȹ ુ કરોે  િવĖાસ વધાયҴ. 

 
રાતે અ�Ɗન મળે નિહ કયાયં,  વદી થઈ પછી એ િવદાય. 

વદી વૈદહીે  િવિધ ̆િતȢળૂ,  મƤયો અ�Ɗન ના,  ના શમી Ƀળૂ; 

̆ગટયા આભે અનકે Ӕગારા આવે અવની પર િકƛȱ ુ ના તારા. 
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િવȴ ુ વ�Ěશો વરસે ના આગ માની મજનુ ે અત્યતં અભાગ; 

Ʌણુ અરજ જરાક અશોક,  નામ સત્ય કરી હર શોક. 
 

નવા ં િકસલય અનલસમાન,  આપ અ�Ɗન કરી લે િનદાન; 

જોઈ િવરહથી ƥયાȢળુ  સીતા કƣપ એક ëણમા ં બɆ ુ વીત્યા. 
ƥયથા હનમતુ ં  ̆ાણમા ં Ĥગી,  ӕખ કȿણાનુ ે વરસવા લાગી. 

 
નાખી નીચે મિ̃કાુ  કિપએ કરી િવચાર; 

હરખી લીધી માનતા ં અશોકનો Ӕગાર. 
 

દખીે  મિ̃કાુ  મનહર કવીે  રામનામાિકતં  Ʌદરું  એવી; 
થȻુ ં આĔય½ ઓળખી એને,  હષશોક½  ƥયાપી રĜો નનેે. 

 
જીતે કોણ અજય રȥરાયુ ,  વӄટી માયાથી ના રચી Ĥય; 

એવા ભાવો ઊઠÈા સીતા̆ાણ,  બોƣયા મȴરુ ત્યા ં તો હનમાનુ . 
 

ગાવા Ȥણુ રામચ̃નાં  લાƊયા,  Ʌણીુ  સકટં  સીતાના ં ભાƊયા;ં 
લાગી Ʌણવાનુ ે માડીનં ે કાન,  કȻુ¿ કથાનુ ં આČતં પાન. 

 
Ʌધાઝરતીુ  કથાને Ʌણાવીુ  મળે કમે  ના તે મને આવી, 
Ʌણીુ  વચન એવા ં હનમાનુ  કરી સીતાની પાસે ̆યાણ 

બોƣયા માત ના અચરજ માનો,  મને ȳતૂ  ̒ીરામનો Ĥણો, 
કɆુ ં રામના સોગદં સાથે આપી મિ̃કાુ  એમણે હાથે. 

 
મને ઓળખ ખાતર આપી મારી ̒ćા ને ભ�ƈતને માપી. 
નર વાનરનો સગં કયાથીં ;  કહી વાત થયો ƨનહે Ԍયાથીં . 

 
વચન Ʌણીુ  હનમાનનાુ  ં ̆ગટયો ̃ઢ િવĖાસ, 

ĤƖયા કમવચનમન½ ે Ȣપાિસંȴનાૃ ુ  દાસ. 
* 

Ĥણી હિરજન વાƚયો ̆ેમ તન પલિકતુ  નીર વƚયા ં નને ; 

Ȯબીૂ  િવરહજલિધ હનમાનુ ,  તમે બƛયા છો િદƥય વહાણ. 
 

રામ Ȣશળુ  છે પરણકામૂ  લǛમણસિહત સદા Ʌખધામુ  ? 
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કોમળ ઉર Ȣપાįૃ  અિત રામ િનƧȭરુ  કમે  બƛયા છે આમ ? 
 

સવકસાȿે ુ સહજ Ʌખદાયકુ  ƨમરે કદી મજનુ ે રȥનાયકુ  ? 

Įપ Ʌકોમળુ  નીરખી Ʀયામ ӕખ પામશે મજુ આરામ ? 
 

બોલાȻુ ં ના રડયા ં નયન,  કમે  િવસારી મȴરવદનુ  ? 

દખીે  સીતા ƥયિથત અતીવ બોƣયા વચનો મȳલૃ ુ  િવનીત. 
 

માત,  Ȣશળુ  ̆ȹ ુ લǛમણસાથ વઠેે િવયોગિવપદ અગાધ; 

તમારાથકી �ĎȤ�ણતુ  ̆મે ,  શાિતં  મળવે ે રȥપિતુ  કમે  ? 

માટે ઓĠ ં ના આણો માત રામને પરમિ̆ય Ĥણો. 
 

રȥપિતનાુ  સદશં ે ને Ʌણોુ  ધરીને ધીર, 

હનમાનુ  વČા ગȳ્ ગદ ભરી નયનમા ં નીર. 
 

સીતા તારી એવી ̆ીત િવરહ ે થȻુ ં સકળ િવપરીત, 

નવતȿિકસલયુ  અ�Ɗનસમાન ચ̃Ʌયસમં ૂ ½  તપવે ̆ાણ. 
 

કાળરાતસમ રાત બની,  કટકં  કમલસમહૂ વળી 
વાદળ તપ્ત વરસતા ં તલે,  પલટાયા સૌ િવિધના ખેલ. 

સપĖાસસમ½  િ́િવધ સમીર,  િહત કરનારા ં કરતા ં પીડ. 
 

કહવાથીે  ȳઃખુ  હળɂુ ં થાય,  સમȐ કો કોને કહવાયે ; 

તત્વ આપણા ̆મતȰે ં ુ િ̆યા,  સત્ય Ɇુ ં વચન કɆુ ં
મન કવળે  માȿંુ સમȐ,  તે મન ȱજુ પાસે િવહરે. 

મારા ƨનહરસતણોે  સાર સમજ એટલામા ં તત્કાળ. 
 

Ʌણીુ  ̆ȹનાુ  સદશનં ે ે વૈદહીે  સ̆મે  

બની ̆મમાે  ં મƊન ને સમાિધƨથની Ȑમ. 
 

હનમાનુ  વČા ધૈયન½ ે ધારો માતા હ,ે 

ƨમરો રામને ભƈતના Ƀ�ચɅખદાતાનુ ુ ે. 
 

̆ȹતાુ  ઉરમા ં આણતા ં રȥપિતનીુ  ƛયારી 
તજો ƥયથાશકાં  Ʌણીુ  વાણીને મારી. 
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િનિશચરિનકર પતગસમં  પાવક રȥપિતબાણુ , 

ધૈય ધરો½  માતા,  થશે િનિશચર સૌ િનƧ̆ાણ. 
 

હોત માિહતી રામને િવલબં ન કરત તો; 
રામબાણરિવ આણશે Ӕત અɅરતમનોુ . 

 
માત,  લઈ હમણા ં જӘ પણ ના ̆ȹઆદશુ ે , 

અƣપ સમય ધીરજ ધરો,  �ચંતા નકરો લશે. 
 

વાનરસનાને ે લઈ તરત આવશે રામ, 

િનિશચરને હણતા ં સકળ પરણૂ  કરશે કામ. 
 

સીતા બોલી વાનરો હશે તમારી Ȑમ, 

Ĥȱધાનુ  બળવાન અિત જીતી શકશે કમે  ? 
 

સદહં ે  Ʌણીુ  કિપવરે ƨવĮપ ̆ગટ કȻુ¿, 
પરમ̆તાપે ̆ાણના ̆િતપરમાણ ભȻુ¿. 

 
ƨવણશૈલɃ½ ુ ં િવશાળ ને સમર ભયકરં  Įપ 

અિતબળવાન ̆ચડં એ હȱ ુ ં ƨવĮપ અનપૂ 
 

સીતાના મનમા ં થયો એ જોઈ િવĖાસ 

પવનɅતુે લીȴુ ં તદા ƨવĮપ નાનુ ં ખાસ. 
 

માતા કિપ નાના અમે,  ના બળȸ�ćુ  િવશાળ, 

̆ȹ̆તાપથીુ  ગȿડનુ ે ˴સે પરમ લȥ ુ ƥયાલ. 
 

Ʌણીુ  શƞદ સતોષં  થયો,  હષ½ ન કમે ે Ĥય કĜો; 
̆મે ̆તાપ તજે બળવાળી આિશષ આપી Ʌણતાુ  ં વાણી. 

 
બોલી રȥપિતિ̆યુ  સમજી,  િદન̆િતિદન ̒ીરામ ભજી 

બળ મિત શીલ િનધાન બનો અજરઅમર Ȥણિસંȴુ  ુ તમો. 
કરો અન˴હુ  રામ સદાય,  ȳરૂ  રામથી હો ન કદાય. 

 
કરો Ȣપાૃ  ̆ȹ ુ Ʌણતાુ  ં કાન બƛયા મƊન ̆મે ે હનમાનુ . 
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વારવારં  નમાવી શીશ બોƣયા વચન સ̆મે  કપીશ. 
 

ȢતȢત્યૃ ૃ  થયો આȐ માત,  આિશષ તવ અમોઘ િવƉયાત. 

િવલોકતા ં આ Ʌદરું  ɂëૃ લાગી અિતશય મજનુ ે ȹખૂ. 
 

પરમ Ʌભટુ  રજનીચર Ďાર Ӕદર તમે બƛયા રખવાળ. 

પરȱં  ુ મજનુ ે ભય ન જરી,  આિશષ આપો તમે ફરી. 
 

ȸ�ćબળિનપણુ ુ  Ĥણતા ં સીતા બોલી Ĥવ, 

રȥપિતચરણુ  ĳદય ધરી Ʌમȴરુ ુ  ફળને ખાવ. 
 

સીતાને વદીં  કયҴ ̆વશે  ઉપવનમા,ં 
ફળ આરોƊયા ં ɂëનૃ ે તોડયા ં બɆ ુ ëણમા.ં 

 
અનકે  રëકને હƖયા;  અƛય દશાનનપાસ 

Ȑમતમે  પહҭચી વČા કિપએ કીધો નાશ. 
 

અશોકવન ઉƏજડ કȻુ¿,  ɂëોનૃ ે તોડયા,ં 
ફળને ખાધા,ં  મƨતકો રëકના ં ફોડયા.ં 

 
યોćા અનકે  મોકƣયા તરત રાવણે ત્યા,ં 
ગȒના કદી કિપવરે ̆ાણ હયા½ સૌના. 

 
અëયȢમારુ  વીર અિત યોćાસાથ ગયો, 
ɂëૃ લઈ લલકારતા ં તને ે તરત હƖયો. 

 
માયા½ મસƖયા ȴળમાૂ  ં નાƉયા રગદોળી, 
અનકને ે;  ખલીે  સતત હનમાનુ ે હોળી. 

 
Ʌતવધુ  Ʌણુી સખત લકશં ે  Ĵć બƛયો વાƊયાથી ઠસે , 

મઘનાદે  અિતશય બળવાન કɖુ ં પકડવાને હનમાનુ . 
 

ઈƛ̃િજત ચાƣયો બળવાન બȴિનધનનં ેુ  રાખી ƚયાન; 

િનહાળતા ં એને હનમાનુ  ગરજી દોડયા હરવા ̆ાણ. 
 

લતાે  ં તȿવરુ  એક િવશાળ િવરથ કયҴ લકશȢમારં ે ુ ; 
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યોćા અિતિવકરાળ હણી રĜા અનƛય અȐય બની. 
 

મઘનાદે  પર કયҴ ̆હાર,  બહોશે  બƛયો તે તત્કાળ, 

માયા િવિવધ અપાર કરી ફાવી ન શðો િકƛȱ ુ જરી. 
 

̈ěાĘ ˴ɖુ ં એટલે કિપએ કયҴ િવચાર, 

ના સƛમાનુ ં તો જશે મિહમા મટી અપાર. 
 

માȻુ¿ હનમાનનુ ે ̈ěબાણ,  પડયો હરતા ં સનાકરોે ે  ̆ાણ, 

થયા મિછ�તૂ  ƨવƍછાે એ ખાસ,  ચાƣયો બાધીં  તથીે  નાગપાશ. 
 

Ȑનુ ં નામ જપીને ભવાની,  તોડે ભવના ં બધનં  નર ìાની 
એના ȳતનૂ ે બધં ના હોય બć ̆ȹનેુ માટે બƛયા તોય. 

* 
રાવણ અને હનમાનુ  

 
દોડયા િનિશચર બધાયાં  Ĥણી હનમાનુ  હણાયા માની; 
જોઈ રાԌયસભા હનમાનુ ે,  એની કહવાયે  ના ̆ȹતાનુ ે. 

 
દવોે  િદƊપાલો જોડીને હાથ ઊભા ભીિત ને ન̊તાસાથ 

જોતા ʣȢિટુ ુ  દશમખકરીુ ે  Ĥણે Ʌણતાુ  હો કાળની ભરીે . 
 

̆તાપ પખીે  ભય થયો કિપવરને ના લશે, 

અિહગણ વƍચે ગȿડશાુ  ઊભા અદȹતુ-વશે. 
 

રાવણ નીરખી એમને હƨયો કરી બકવાદ; 

Ʌતવધƨમિતથીુ ૃ  Ӕતરે ઊપԌયો િકƛȱ ુ િવષાદ. 
 

હ ે વાનર,  ȱુ ં કોણ છે,  કોના બળ પર તҪ 
વનને નƧટ કȻુ¿,  નથી ઓળખતો Ƀુ ં મને ? 

 
નામ નથી મજુ સાભƤȻં ં,ુ  િનિĔ�ત બƛયો કમે , 

કહ ે કયા અપરાધથી હƖયા અɅરુ શઠ Ȑમ ? 
 

̆ાણ નથી ȱજનુ ે િ̆ય ?  વચન Ʌણીુ  હનમાનુ  

બોƣયા,  રાવણ,  Ȑ સકળ સȒનના છે ̆ાણ; 
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માયા બળથી Ȑમના રચે સકળ ̈ěાડં 

̈ěાહિરહર સરજતા પાળે કરે િવનાશ; 
 

શષે સહĘાનન જગત મƨતક પર ધારે; 

િવિવધ Įપને Ȑ લઈ દવોને ે પાળે; 
 

Ʌરનર́ાતાુ  પરમ Ȑ ધારણ દહે  કરે 

િશëા તારાશા સકળ શઠને યોƊય ધરે; 
 

તોડȻુ ં ધન ુ શકરતȰં ં,ુ  નપદળગવૃ ½ હયҴ, 
ખરȳષણૂ  Ȑનાથકી િ́િશરાવા�લ મયҴ; 

 
Ȑના બળના લશથીે  જીત્Ȼુ ં સકળ જગ તҪ 
Ȑની Ęીને છે હરી ƨવામી મારા એ. 

 
ȳતૂ  એમનો Ɇુ ં બƛયો,  ̆ȹતાુ  ȱજુ Ĥણી, 
સહĘાȩનુ ½ ે સમરમા ં માપ્Ȼુ ં ȱજુ પાણી. 

 
વા�લસાથ Ȼćેુ ચઢી પાƠયો કીિત� મહાન; 

મમવચન½  હનમાનનાુ  ં ધયા½ ન એણે ƚયાન. 
 

ખાધા ં ફળ મҪ લાગી ȹખૂ કિપƨવભાવથી તોડયા ં ɂëૃ; 

દહે  પરમિ̆ય સૌને હોય Ȣમાગગામીુ ½  મજનુ ે તોય 

મારવા મને લાƊયા ત્યા,ં  મҪ પણ માયા½ સૌને હા ! 
 

તારા Ʌતેુ મને બાƚયોં  મƤયો લાભ એ વણમાƊયો; 
મને ન બધાવાનીં  લાજ કરવા માȤુ ં ̆ȹનુુ ં કાજ. 

 
અરજ કȿંુ કર જોડી રાવણ,  ગવ½ તજી મજુ માન િશખામણ; 

કર Ȣળકરોુ ે  લશે િવચાર,  ભજ ̉મ તજી ભƈત̆િતપાળ. 
 

ɅરાɅરુ ુ  ચરાચરને ખાય તે કાળતણા પણ Ȑ રાય 

કર ન એમની સાથે વરે ,  સીતાને કર મƈતુ  Ʌપરુ ે . 
 

̆ણતપાલ રȥનાયકુ  કȿણાિસંȴુ  ુ સદાય 



રામચિરતમાનસ                                                - 17 -                                                         Ʌદરકાડું ં  
 
 

www.swargarohan.org 

શરણ ˴Ĝે ̆ȹ ુ રëશે ȹલીૂ  દોષ બધાય. 
 

રામચરણપકજં  ઉર ધાર,  અચળ રાԌય લકાનં ં ુ પાળ; 

પલƨત્યુ  ઋિષ યશ િવમળમયકં એમા ં બન ના ઘોર કલકં. 
 

રામનામિવણ જડ છે વાણ,  મદમોહ તજીને ધર ƚયાન; 

ȹષણથીૂ  ȹિષતૂ  હો નાર સોહ ે વસન િવના ન લગાર. 
 

રામિવમખુ કોઈ જન હોય પામે ̆ȹતાસપતુ ં  તોય 

̆ા�પ્ત એ અȴરીુ  જ રહ,ે  Ʌખુ ન ધરે િવćાન કહ.ે 
 

વષાઋȱમા½ ુ  ં મા́ વધે સિરતા વહ ે ઘડીક બધે, 

Ʌકાઈુ  પણ સત્વર Ĥય,  ̆ȹતાનુ ુ ં પણ તɂે ં ુ થાય. 
 

િનણય½  Ʌણુ મારો દસકઠં ,  રામિવમખનોુ  આવે Ӕત, 

સહĘ ̈ěા હિરહર હોય રëી શકે ન તનેે તોય, 
 

̃ોહી બચી શકે નહӄ રામતણો કોદી, 
રëે એને જગ નહӄ આȣયેંુ દોડી. 

 
મોહમળૂ અિતɃલ̆દૂ  તજી મોહ અ�ભમાન 

રȥનાયકુ  ̒ીરામ ભજ Ȣપાિસંȴૃ  ુ ભગવાન. 
* 

લકાદહનં  
 

કિપએ કહી પરમિહતવાણ િવરિતિવવકે  ભરલીે  ìાન 

તોપણ હƨયો કરી અ�ભમાન રાવણ બોƣયો કિપ િવĎાન 

મƤયો મને Ȥȿુુ આજ મહાન.  મત્Ȼૃ  ુ િનકટ તાȿંુ ખલ Ĥણ, 

આપે એથી મને સલાહ.  બોƣયા ત્યારે પવનȢમારુ , 

સમીપ તારી કાળ રĜો મિત̉મ તથીે  તને થયો. 
 

અિત ˲ોિધત દસશીશ થયો;  ̆ાણ મઢનોૂ  તરત હરો; 
મારવા ગયા અɅરુ અનકે  આƥયા ત્યા ં જ િવભીષણ નકે. 

 
વદીં  કĜા ં વચનને Ȥઢૂ નીિતિવȿćુ  મારવો ȳતૂ , 



રામચિરતમાનસ                                                - 18 -                                                         Ʌદરકાડું ં  
 
 

www.swargarohan.org 

દડં  એટલે અƛય કરો;  બોƣયા સવ½ િવચાર ખરો. 
 

Ʌણીુ  હસી બોƣયો દસકધરં ,  Ӕગભગં છો બનતો બદરં  
 

કિપની મમતા પƍછુ  પર સાચસાચે  કɆુ,ં 
વĘ તલમાે  ં બોળતા ં બાળો તે જ સɆુ. 

 
પƍછહીનુ  શઠ છવટે ે ƨવામીપાસ જશે 

વાનરƨવામી પરમહӄુ  ̆વશે  ને કરશે. 
 

કરી બડાઈ Ȑહની પટે ભરી એણે 
̆ȹતાુ  મળશે પખવાે  એની ને એને. 

 
વચન Ʌણીુ  હનમાનુ  એ મલકાયા મનમા,ં 
માƛȻુ ં સહાય શારદા કરી રહી ëણમા.ં 

 
વસન નગરમા ં કે રĜા ં તલે તથા ȥતૃ ના, 
Ʌદીઘુ ½ પƍછુ  કȻુ¿ તરત હનમાનુ ે હસતા.ં 

 
પરવાસીુ  કૌȱકુ મƤયા જોવા ત્યા ં ટોળે, 

લાƊયા લાત લગાવવા હાƨય અને શોરે. 
 

ઢોલ વગાડયા ં પરજનુ ે તાળીઓ પાડી, 
કિપને નગરે ફરવીે  આગ અિત લગાડી. 

 
પાવક પખીે  Įપ લȥ ુ પવનɅતુે લીȴુ,ં 
શરીરને લવલશે  ના દƊધ થવા દીȴુ.ં 

 
નાગપાશથી નીકળી કનકઅટારીપે 
ગયા પહҭચી,  Ęી બની ભીત દખતાે  ં એ. 

 
ઓગણપચાસ મȿતુ  ત્યા ં હિર̆િરતે  ̆ગટયા, 
વધી અüહાસે સતત કિપ નભને અડકયા. 

 
દહે  િવશાળ છતા ં ગયો હળવો ȣબૂ બની; 
ભવન ̆િતભવન છતા ં નગરી રહી બળી. 
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ચારકોરે  થઈ રĜો ભીષણ શોરબકોર, 

કહવાે  લાƊયા પરજનોુ  વાનર આ તો ઓર. 
 

વાનર ના સામાƛય આ,  ધરી Ʌરેુ કાયા, 
બચાવી શકે કો હવે,  રચી ̆બળમાયા. 

 
અનાથની પઠે ે જલે પરુ સઘįયં ે આ, 

સાȥઅવìાનુ ુ ં મƤȻુ ં  ફળ કɂે ં ુ કȬુ હા ! 
 

ëણભરમા ં સઘįં નગર દીȴુ ં સળગાવી, 
એક િવભીષણભવનને નાƉȻુ ં ના બાળી. 

 
અનલતણા ƨવામીતણા ȳતૂ  હતા હનમાનુ  

અનલે ન બƤયા એટલે,  Ʌર�ëતુ  રĜો ̆ાણ. 
 

લકાં  સળગાવી પડયા Ȣદીૂ  િસંȴમહӄુ  

પિર̒મ ȳરૂ  કયҴ,  થઈ હાિન જરાય નહӄ. 
 

લȥƨવĮપુ  ધારી ફરી સીતાપાસ ગયા 
હાથ જોડતા ં વદતાં  ં શƞદો સરસ કĜા. 

 
�ચĚ મને કો આપો માત,  રȥનાયકનુ ે કરવા વાત; 

આપ્યો તરત ȧડામ�ણૂ  એક સીતાએ હરખાઈ છકે . 
 

કɖુ ં કહજોે  ̆મ̆ણામે  ̆ȹ ુ સવ½પણે પરણકામૂ , 

દીનદયાળ �બરદને યાદ કરી સાભળોં  મારો સાદ. 
 

સકટં  મારા ં સવ½ હરો નાથ હવે તો મ�ƈતુ  ધરો; 
કહજોે  કોણ કરે ઉćાર,  કરો પરમપીડાથી પાર. 

 
શ˲Ʌતતણીુ  કથા વળી કહજોે  બાણ̆તાપ જરી; 
નિહ આવે મિહનામા ં એક મતૃ મજનુ ે તો જોશે છકે . 

 
કમે  કરીને ધાȿંુ ̆ાણ,  જવાના તમે પણ હનમાનુ , 

જોઈ કરતી શીતળ Ĥત ફરી એ જ િદન ને એ રાત. 
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સીતાને સમĤવતા ં બɆિવધુ  ધૈય½ ધરી 
વદીં  ચરણે પવનɅતુ ચાƣયા રામ ƨમરી. 

 
* 

રામનુ ંદશન½  
 

કરી ગȒના ચાલતા ં ભારી,  ડરી Ʌણતાુ  ં િનશાચરનારી; 
િસંȴ ુ ઓળગીં  પહҭƍયા પાર હષનાદ½  કરીને અપાર. 

 
હરƉયા દખીે  હનમતનુ ં ે સવ½ થȻુ ં નતનૂ  જƛમનુ ં પવ½; 
મખુે ઉƣલાસ તન પર તજે ĤƖયા ં �ચĚ સફળતાના ં એ જ. 

 
મળી હનમાનનુ ે Ʌખુ પાƠયા,  લાƥયા જીવન ӔજનીĤયા, 
મƤȻુ ં ƥયાȢળુ  મીનને પાણી;  હવે �ચંતા રહી ન કશાની. 

 
ચાƣયા હરખીને રામની પાસ કહી Ʌણતાુ  ં નવલ ઈિતહાસ; 

આƥયા મȴવનમાુ  ં પછી સઘળા,  ફળ આરોગવા માડયાં  મȴરાુ .ં 
 

ના પાડી સરંëકે ત્યારે માયҴ માર, 

નાશી સરëકં  ગયા કરતા ં આત½ પકારુ . 
 

કɖુ ં એમણે કે કરે ઉƏજડ વન Ȼવરાજુ ; 

થયો હષ½ Ʌ˴ીવનુ ે સફળ ગƖȻુ ં ̆ȹકાજુ . 
 

માિહતી મળી હોત ના જનકɅતાનીુ  તો 
મȴવનનાુ  ં ખાઈ શકત ફળને વાનર કો ? 

 
Ʌ˴ીવુ ે એવો કયҴ િવચાર ત્યા ં સઘળા 
આƥયા વાનર ચરણમા ં આદરથી નમતા.ં 

 
Ʌ˴ીવુ ે સૌને મળી પછયાૂ  Ȣશળુ  સ̆મે, 

કɖુ ં વાનરે Ƀ�ચુ  પદે Ȣશળુ  હોય ના કમે  ? 
 

આƥયા કાય½ કરી હનમાનુ ,  રાƉયા સકળ વાનર કરાે  ̆ાણ, 

મƤયા હનમાનનુ ે એથી ફરી ચાƣયા રામ પાસે સૌ મળી. 
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રામે આવતા સૌને િનહાƤયા,  Ĥગી Ӕતરે ઉƣલાસછાયા; 
બઠાે  ƨફિટક િશલા પર ભાઈ,  પડયા વાનર સૌ પદમાહીં . 

 
સૌને ̆મસિહતે  મƤયા રȥપિતુ  કȿણાપજુ ુ ં ; 

પછયાૂ  Ȣશળુ ,  Ȣશળુ  કɖુ ં પખીે  ̆ȹપદȢજુ ુ ં . 
 

બોƣયા Ĥમવતં રȥરાયુ ,  તમે Ȑને કરો છો સહાય, 

Ƀભુ Ȣશળુ  તે મગલં  તને ં,ુ  શકે કોણ બગાડી એનુ ં ? 
 

એની ઉપર સવ½ ̆સđ થાય,  કરો Ȣપાનૃ ુ ં વષણ½  

તે જ િવજયી િવનયી Ȥણસાગરુ  યશ પામે િ́લોકઉĤગર. 
 

થȻુ ં ̆ȹનીુ  Ȣપાથીૃ  કાજ,  જƛમ સફળ અમારો આજ. 

કરી પવનɅતુે Ȑ કરણી મખુે સહĘ Ĥય ના વરણી. 
 

Ĥમવતંે ɅણાƥȻુ ુ ં ચિર́,  ɅƖȻુ ુ ં રામે લગાડીને �ચĂ; 

થયા મિદતુ  Ȣપાિનિધૃ  રામ ભટયાે  હનમાનનુ ે Ȣતકાૃ મ. 
 

કવીે  રીતે Ĥનકી વસી રહી વનમા,ં 
ધારે કમે  કરી વળી ̆ાણ કહો તનમા ં ? 

 
નામ પહરગીરે ે  ને ƚયાન તમાȿંુ કમાડ, 

લોચન િનજ પદમા ં �ƨથર,  ̆ાણ Ĥય કયી વાટ ? 
 

રાતિદવસ Ӕતર કરે તમારી જ પĤૂ 

બોƣયા કિપવર દવે  ના કોઈએ ȳĤૂ . 
 

ȧડામ�ણૂ  અપ્યҴ મને િવદાયવળાે  નાથ; 

રȥપિતએુ  ચાપં્યો તરત એને હµયાસાથ. 
 

લોચનમા ં પાણી ભરી વચનો મને કĜા,ં 
કહજોે  ̆મે ે મજવતીુ  ̆ણમી ̆ȹપદમાુ .ં 

 
મન˲મવચન ચરણ અનરાગુ  કયે અપરાધ કયҴ છે ત્યાગ ? 
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મજુ અવȤણનુ ુ ં મજનુ ે ìાન િવયોગથી ના ġટયો ̆ાણ; 

નાથ,  નયનનો એ અપરાધ રોકે ̆ાણ એજ િદનરાત. 
 

િવરહ અ�Ɗન છે Ėાસ સમીર બાળે ëણમા ં ȱલૂ શરીર; 

વરસે જળ લોચન િહતકાજ,  જલે ન દહે  િવરહની આગ. 
 

િવપિĂ સીતાતણી િવશાળ કɆુ ં કમે  હ ે દીનદયાળ ? 
 

કȿણાિનિધુ ,  ̆ત્યકે  પળ વીતે કƣપસમાન; 

ȹજબળુ  ખલદલ જીતતા ં રëો સીતા̆ાણ. 
 

િવલબં ના કરશો હવે સીતાને ચાલો 
લઈ આવીએ,  �બરદને ̆મિસંȴે  ુ પાળો. 

 
સીતાનુ ં ȳઃખુ  સાભળીં  ̆ȹનાુ  ં Ʌખનાુ  ધામ 

લોચનમા ં Ĥણે રĜા ઊઠી અʬĤમુ . 
 

બોƣયા ̆ȹ ુ મારો જ છે Ȑઓને આધાર 

તનમનવચને Ȑ ગણે મજનુ ે જીવનસાર 
 

િવપિĂ ƨવપ્ને પણ કહો કમે  તમને ે હોય, 

માȿંુ શરણ ˴હી પડે સકટમાં  ં Ƀુ ં કોય ? 
 

િવપિĂ હનમતુ ં ે કɖુ ં ̆ȹ ુ એ જ ખરે છે 

ƨમરણભજન ના જીવથી થાય તમાȿંુ કે. 
 

િનશાચરોની વાત શી,  શʛનુે જીતી 
મળવશોે  સીતા તમે દશાવી½  ̆ીિત. 

 
તમારાસમો અƛય ના કિપવર,  ઉપકારી 
Ʌરનરમિનુ ુ  કોઈય ના જગમા ં તનધારી. 

 
સમĤયે મજનુ ે નહӄ કȿંુ Ƀુ ં ̆િતઉપકાર, 

કરજમƈતુ  ન બની શȢંુ સાચે Ɇુ ં કિદકાળ. 
 

̆ȹવચનુ  Ʌણીુ  વદનને જોઈ પલિકતુ  Ӕગ 
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પડયા પદે રëા કરો બોલીને હનમતુ ં . 
 

વારવારં  ઉઠાડવા ̆ȹ ુ ̆મેે લાƊયા 
̆મમƊને  ના ચરણ પણ હનમતુ ં ે ત્યાƊયા.ં 

 
ભટીને ે હનમાનનુ ે બસાડીે  િનજ પાસ 

હાથ પકડતા ં રȥવરુ ે કĜા ં વચનને ખાસ. 
 

લકાં  રાવણર�ëત ȳગુ ½ તથા ȳભČુ ±  

કમે  કરી બાળી શðા,  કહો એહનો ભદે. 
 

̆ȹનેુ ̆સđ સમજતા ં ન̊ વચન હનમાનુ  

બોƣયા,  વાનર ના કરે બળનુ ં અિદક Ȥમાનુ . 
 

ઓળગીં  અણવ½  નગર Ʌવણમયુ ½  બાƤȻુ ં
અશોકવન ઉƏજડ કરી િરપદળુ  સહાȻં ુ¿ 

 
̆તાપ કવળે  આપનો એ સઘળો ĤȰુ,ં 
મારી ̆ȹતાુ  એ મહӄ કાઈં ના માનુ.ં 

 
અશð કાઈં ના રહ ે તમે થતા ં અનȢુળૂ, 

વડવાનલ બાળી શકે તવ ̆ભાવથી ȱલૂ. 
 

તનમનવચન Ĥણતા ં દાસ બોƣયા ̆ȹ ુ Ʌખુ પામી ખાસ, 

માગો કિપવર વર અનȢળુ ૂ ,  આપુ ં સત્વર તે Ʌખમળુ ૂ . 
 

નાથ,  ભ�ƈત અિત Ʌખ̆દુ  Ȑ Ȣપાૃ  કરી દો અિવરત તે; 

એવમƨȱ ુ રȥનાથુ  વČા,  શાિતં  પવનɅતુ પરમ લƟયા. 
 

Ʌણીુ  ̆ȹવચનુ  વɎુ ં કિપɂદંૃ,  જય જય Ȣપાįૃ  Ʌખકદુ ં ; 

પછી કɖુ ં રામે કિપરાજ,  કરો િવલબં હવે શા કાજ ? 
 

આપો વાનરને આદશે  ̆તીëા કરો ના લવલશે . 

Ʌમનુ  વરસતા ં Ʌરુ તે કાળ ચાƣયા ગગનથકી તત્કાળ. 
 

કિપપિતના આદશથીે  આƥયા ં યોćાȩથૂ , 
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િવિવધ વણના½  ં અȱલુ બળ વાનરભાɀવĮથુ . 
 

̆ȹપુદપકજં  ઢાળી શીશ ગԌયા¿ ભાɀ ુ મહાબળ કીસ; 

પખીે  રĜા સકળ કિપસૈƛય રામ Ȣપાથીૃ  સરિસજનને. 
 

રામȢપાબળૃ  ̆ાપ્ત કરી �ગિરસમ કિપએ કાય ધરી; 
કȻુ¿ પછી સાનદં ̆યાણ રામે Ƀકનસિહતુ  તત્કાળ. 

 
કીિત� Ȑમની મગલં  સવ½ ̆યાણ હોય તમને ં ુ પવ½; 
ĤƖȻુ ં સીતાએ ƛયાȿંુ,  વામӔગ ફરકȻુ ં સાȿંુ. 

 
રાવણને અપɃકનુ  થયા,  િવિધએ લશે  કરી ન દયા; 
વણન½  સૈƛયતȰુ ં ન કરાય,  ગȒનાથકી ગગન ભરાય. 

 
નખઆȻધુ �ગિરɂëનૃ ે ધારણ કરનારા 
ƨવƍછાએે  ધરતી અને ગગને ફરનારા 

 
િસંહનાદ કરતા બધા કિપ ને ભાɀ ુ અપાર, 

ડોલી િદશા,  કરી રĜા િદƊગજ સૌ �ચત્કાર. 
 
છદં 

ડોલી ધિર́ી,  િદƊગજો �ચત્કાર સૌ કરતા રĜા, 
સાગર ખળભƤયા,  �ગિરવર હƣયા,  દવમિને ુ  હિષ�ત થયા; 
ગધવં ½ િકđરનાગ સમԌયા ȳઃખુ  ȳરૂ  હવે થશે; 

વાનર કરી ગȒન કરોડો દોડતા Ʌભટોુ  હસે 

જય રામ પરમ̆તાપ કોશલનાથ સૌ વદતા રસે. 
 
છદં 

ના શષે ભાર સહી શકયા સનાતણોે  સમોહથીં , 

લાƊયા પકડવા Ȣમકરીૂ ½ ે  પીઠને િનજ દાતથીં ; 

સોહી રĜા ં �ચĚો કમઠ પર કથા િદƥય ̆યાણની 
Ĥણે કહતાે  ં શષӔિકતે  રામની અિતપાવની. 

* 
એમ Ȣપાિનિધૃ  છવટે ે પહҭƍયા સાગરતીર; 
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લાƊયા સઘળે િવહરવા િવપલુ ભાɀ ુ કિપવીર 
* 

મદોદરીં  તથા િવભીષણની સલાહ 
 

લકાં  Ԍયારથી કિપએ બાળી બની ભયભીત રાëસ ભારી 
કરવા ત્યારથી લાƊયા િવચાર થશે રાëસȢળનોુ  સહારં . 

 
કોઈ રëી હવે શકશે ના;  બળ ȳતનૂ ુ ં દƉȻે ં ુ જરા આ 

એના ƨવામી હશે તો કવાે ,  થશે હાલ સૌના જોવા Ȑવા. 
 

હાથ જોડી િવનયભરી વાણી બોલી મદોદરીં  િ̆ય શાણી, 
ƨવામી,  હિરના િવરોધને છોડો ̆મે રȥપિતનીુ  સાથે જોડો. 

 
ધરો િહતના ં વચનોને ƚયાન બની શાતં Ȑથી Ĥય ̆ાણ 

ƨનહે સ�ચવને બોલાવી આજ રાખો Ȣળનીુ  તમારી લાજ. 
 

Ȣળકમળિવિપનુ  ȳઃખકારીુ  શીત રાતસમી સીતા ભારી, 
તનેે પાઠવો ̆મથીે  પાછી,  નથી કાઈં ગȻુ ં હજી નાસી. 

 
સીતાને રાƉયાથકી ƨવપ્ને િહત નિહ થાય 

̈ěાશȹં ુ ભલે કરે તોપણ નાથ,  કદાચ. 
 

રામબાણ અિહગણસમા ં મઢકҪ  અɅરુ અનકે, 

˴સે ન Ԍયાલગં  ત્યા ં Ʌધીુ  રëો કરી િવવકે . 
 

Ʌણતાવતુ ં Ҫ  મȴરુ એ વાણી હƨયો તરત શઠ અિતઅ�ભમાની, 
ƨવભાવ Ęીનો બીકણ સાચ,  િનબળ½  મન છે તાȿંુ ખાસ. 

 
પિત ȱજુ લોકપાલના નાથ જીવે તોપણ ȱુ ં ભયસાથ, 

એથી વȴુ ં દયનીય ન કાઈં ડરતા મજથીુ  Ʌરમિનરાયુ ુ . 
 

આવે જો કિપસૈƛય અપાર ખાશે તો અɅરોુ  તત્કાળ; 

આ�લંગી બોલીને એમ ચાƣયો અȸધુ મનજનીુ  Ȑમ. 
 

િવધાતા બƛયા છે િવપરીત સđારી એ સમજી �ચĂ; 

સભામહӄ બઠોે  બળવાન ખƍȻҪ ં ુ ત્યા ં કોઈએ ƚયાન 
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સૈƛય પહҭƍȻુ ં  સાગરપાર;  પછયોૂ  મ́ીં  તણો િવચાર. 
 

સ�ચવ હસી બોƣયા તમે જીત્યા દાનવદવે  

અનાયાસ,  તો નર અને વાનર િહસાબ કમે  ? 
 

સ�ચવ વૈદ Ȥȿુુ  જો વદે િ̆ય રાખી ભય આશ, 

રાԌયધમતન½  તો ́ણે પામે સત્વર નાશ. 
 

રાવણના ં પણ સ�ચવ સૌ કરતા ƥયથ½ વખાણ; 

આƥયા ત્યા ં જ િવભીષણ કરતા ં પદે ̆ણામ. 
 

બોƣયા,  Ȣપાįૃ ,  આપની આìાથી બોɀુ,ં 
િહતની વાત જણાવતા ં િદલ માȿંુ ખોɀુ.ં 

 
Ʌયશુ  Ʌમિતુ  Ʌખુને વળી Ȑ ચાહ ે કƣયાણ 

તે પરનારી ના ધરે ચોથચ̃સમં  ƚયાન. 
 

તે પરનારીમખુ તȐ, ચૌદભવનપિત હોય 

તોપણ ટકી શકે નહӄ ȹત̃ોહથીૂ  કોય. 
 

Ȥણસાગરુ  નાગર ભલે હોય માનવી કો 
મનાય તે ઉĂમ નહӄ લોભ ધરાવે તો. 

 
કામ˲ોધમદલોભને કĜા નરકના પથં, 

તજી સવ½ રȥવરુ  ભȐ ભȐ Ȑમને સતં. 
 

* 
રામ નથી નર કે ȹપાલૂ ,  ȹવનĖરુ ે  કાળતણા કાળ; 

̈ě અનામય અજ ભગવતં ƥયાપક એક અનાિદ અનતં. 
 

ગો�Ďજધને ુ દવિહતકારીે  Ȣપાિસંȴૃ  ુ માનવતનધારીુ ; 

જનરજનં  ભજનખલં  નાથ વદધમરëકે ½  છે ̉ાત ! 
 

વરે તજીને કરો ̆ણામ,  ̆ણતારિતભજનં  છે રામ; 

વૈદહીનોે  કરતા ં ત્યાગ ભજો એમને કરતા ં રાગ. 
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િવĖ̃ોહનુ ં પાપ કરે તે પણ શરણ સƨનહે ˴હ ે

કરે ન રȥવરુ  તનોે  ત્યાગ,  ઉરમા ં રાખે સૌનો માગ. 
 

નામ Ȑનુ ં ́ણતાપનસાવન તે ̆ȹ ુ ̆Ɗટયા પોતે પાવન. 
 

વદીં  વારવારં  Ɇુ ં િવનɂુ ં Ġ ં દસશીશ, 

પિરહરી મનમોહમદ ભજો કોશલાધીશ. 
 

પલƨત્યુ  મિનએુ  પાઠƥયો કહી િશƧયને વાત, 

દખીે  Ƀભુ અવસર કહી તજે  તમોને ̉ાત ! 
 

ȸ�ćમાનુ  મ́ીં  હતો માƣયવાન નામે, 

એને એ શƞદો Ʌણીુ  શાિતં  થઈ ̆ાણે. 
 

િવભીષણ કɖુ ં એહણે,  નીિતિવȹષણૂ  છે, 

ધારણ Ӕતરમા ં કરો,  કહ ે સત્યને એ. 
 

બોƣયો રાવણ શઠ ઉભય િરપનોુ  મિહમા ગાય, 

શીખ મને આપી રĜા,  ȳરૂ  ભલે તે થાય. 
 

Ʌમુિત Ȣમિતુ  સૌના ઉરે િનશિદન નાથ રહ,ે 

િવભીષણ વČા,  વદે  ને પરાણુ  એમ કહ.ે 
 

Ʌમિતુ  હોય સપિĂં  ત્યા ં િવ�ભđ વાસ કરે, 

Ȣમિતુ  હોય ત્યા ં વરસતી િવપિĂ ખરે. 
 

Ȣમિતુ  વસી િવપરીત છે તમારા ઉરમહӄ 
તથીે  િનજ કƣયાણનો કરો િવવકે નહӄ. 

 
િહતને અિહત ગણી રĜા િરપનેુ િમ́ વળી 
રાëસ Ȣળરા́ીસમીુ  Ęી પર ̆ીત કરી. 

 
અરજ કȿંુ Ġ ં ̆મથીે  પગ પકડીને ̉ાત, 

સીતા અપҴ રામને,  ȳરૂ  કરી દો ઘાત. 
* 

ȸધપરાણુ ુ  ʬિતસમતુ ં  વાણ વČા િવભીષણ નીિત મહાન, 
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˲ોિધત થયો દશાનન તોય,  ખલ છે મત્Ȼૃ  ુ િનકટ ȱજુ ઘોર. 
 

જીવે શઠ મજથીુ  ȱુ ં રોજ છતા ં શʛનીુ  કરતો ખોજ, 

પસદં િરપનુો પë કરે,  માȿંુ િહત ના ƚયાન ધરે. 

એɂુ ં જગમા ં કોણ નથી હાȻુ¿ Ȑ નવ શ�ƈતથકી ? 
 

મજુ પરુ વસી તપƨવી̆ીત;  તનેે મળતા ં શીખવ નીિત; 

કહીને કયҴ ચરણ̆હાર;  ˴Ĝા પદ છતા ં વારવારં . 
 

મહાનતા એ સતતણીં ,  કરે અમગલં  કદી નહӄ, 
ȳȒનનુ ુ ં પણ Ƀભુ જ કરે,  િવષને બદલે Ʌધાુ  ધરે. 

 
માયҴ મજનુ ે ભલે તમે,  માતાિપતાસમ પԌયૂ  તમે, 

તોપણ વચનો સત્ય કɆુ ં રામભજનમા ં ̒યે રɖુ.ં 
 

વદતા ં એમ િવભીષણ સ�ચવ લઈને સાથ 

નભમાગ± આગળ વƚયા ફરી કહીને વાત. 
 

રામ સત્યસકƣપં  ̆ȹ,ુ  સભા કાળવશ આ, 

દોષ ન દશોે  રામના જӘ Ƀ�ચુ  ચરણમા.ં 
* 

િવભીષણ અને રામ 
 

ચાƣયા એɂુ ં વદી િવભીષણ,  આȻહીનુ  થયા સૌ તે ëણ; 

સાȴકરીુ ે  અવìા નાની કરે સકળ કƣયાણની હાિન. 
 

કયҴ Ԍયારથી અનȐુ ત્યાગ બƛયો ત્યારથી અɅરુ અભાગ; 

ચાƣયા હરખીને રામની પાસે કરી મનોરથ અ�ભનવ આશે. 
 

જોӘ ચરણકમળન આȐે  મȳુૃ Ʌખ̆દુ  સવકકાȐે , 

તરી ƨપશતા½  ં Ȑ ઋિષનારી Ȑ છે દડકપાવનકારીં . 
 

Ȑને જનકɅતાુ  ઉર ધારે,  દોડયા દખીે  કનકમગૃ ત્યારે; 

રાȐ િશવના ĳદયસરમા ં Ȑ જોવા મળશે મને ભાƊયથી તે. 
 

ભરતે Ȑ પદપાȳકામહӄુ  કȻુ¿ મન લીન 
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તે પદપિનતજલુ ે થશે મનȮુ ં માȿંુ મીન. 
 

કરી એમ સ̆ેમ િવચાર આƥયા શી˵ સમ̃નીુ  પાર; 

જોયા એમને વાનરે Ԍયારે િરપȳતુ ૂ  માƛયા ખાસ ત્યારે. 
 

રોકી પહҭƍયા Ʌ˴ીવનીુ  પાસ કɖુ ં Ʌ˴ીવુ ે ત્યારે ખાસ, 

આƥયા મળવા દશાનન̉ાત મને લાગે િવિશƧટ એ વાત. 
 

અિતȤઢૂ િનશાચરમાયા,  કામĮપ શાને અહӄ આƥયા, 
હશે Ĥણવાને આƥયા ભદે ધટે બાધવાં  તથીે  સખદે. 

 
કɖુ ં રામે નીિતને િવચારી હȿંુ શરણાગતભય ભારી, 
Ɖયાત એવી ̆િતìા મારી;  હƨયા હનમાનુ  એ Ʌણીુ  ƛયારી. 

 
અિહત િવચારીને તȐ શરણાગતને Ȑ 

દોષ દખતાે  ં તમને ે,  પામર પાપી તે. 
 

કોિટ િવ̆વધ કયા½ Ȑણે તȩુ ં શરણે આવે તો ના તને ે; 
થાય મારી સƛમખુ જીવ Ԍયારે કોિટ જƛમપાતક ટળે ત્યારે. 

 
પાપવતનોં  સહજ ƨવભાવ થાય મારા ભજનનો ના ભાવ; 

હોય ȳƧટુ  ĳદયવાળો જો તે,  મારી સƛમખુ આવી શકે શҪ ? 
 

મને િનમળમનજન½  પાવે છળિછ̃કપટ નવ ભાવે; 

ભદે લવાે  માગે દસશીશ તોય હાિન ના લશે,  કપીશ ! 
 

અɅરોુ  અવનીકરાે  સઘળા શકે લǛમણ હણી ëણભરમા;ં 
હશે શરણે આƥયો ભયભીત ̆ાણપઠે ે રëીશ સ̆ીત. 

 
લાવો એને એટલે,  બોƣયા Ȣપાિનધાનૃ ; 

જય Ȣપાįૃ  ચાƣયા વદી કિપӔગદહનમાનુ . 
 

* 
આગળ કરી એમને વાનર આƥયા Ԍયા ં રȥપિતુ  કȿણાકરુ ; 

દƉયાે  ȳરૂ  રહી બે ̉ાત ભƈતે Ȣતાથૃ ½ ગણતા ં Ĥત. 
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નીરખી મȴમયુ  રસભર રામ કરવા લાƊયા ં ન́ે ન કામ; 

̆લબં ȹજુ કĤȿણં ુ  લોચન Ʀયામલ Ӕગ ̆ણતભયમોચન. 
 

િસંહકધં  ઉર અતીવ િવશાળ,  વદન મદનમનમોહનહાર; 

નયન નીર અિતપલિકતુ  ગા́;  કહી ધૈય½ ધારીને વાત. 
 

બȴં ુ દશાનનનો Ɇુ ં નાથ િનિશચરવશં જƛમ જગતાત ! 

સહજ પાપિ̆ય તામસદહે  ઉɀકનૂ ે Ԍયમ તમ પર નહે. 
 

આƥયો Ʌયશ ુ Ʌણીુ  અહӄ ̆ȹ ુ ભજનં  ભવભીર, 

́ાિહ ́ાિહ આિત�હરણ શરણɅખદુ  રȥવુીર. 
 

̆ણામ કરતા ં પખતાે  ં પાƠયા હષ½ િવશષે  

દીનવચન Ʌણતાુ  ં વળી ભટયાે  ̆ȹ ુ ̆મશે ે . 
 

અનજસિહતુ  મળતા ં Ʌખુે બસાડીને ે પાસ 

ભƈતનભયહર વચનને કĜા ં એમણે ખાસ. 
 

Ȣશળુ  તમે પિરવારસહ છો લકશં ે ,  ખરે? 

ખલમડળમાં  ં િવહરતા િદન ને રાત તમે. 
 

ધમ½ આચરો શҪ તમે;  રીત બધી ĤȰુ,ં 
નીિતિનપણુ છો,  અનીિત ના િ̆ય જરા,  માનુ.ં 

 
નરકવાસ સારો ઘણો ̒યƨકરે  લાગે, 

િવધાતા ન દે ȳƧટનોુ  સગં,  ̆ાણ માગે. 
 

વČા િવભીષણ મҪ Ʌખદુ  દશન½  િદƥય કȻુ¿ 
Ȣશળુ  એટલે;  િનજ ગણી ચરણે ƨથાન ધȻુ¿. 

 
Ȣશળુ  જીવ ના ત્યા ં Ʌધીુ  ƨવપ્ને નવ િવ̒ામ 

ભȐ રામ ના Ԍયા ં Ʌધીુ  તજી શોક̆દ કામ. 
 

લોભમોહમદમત્સર ખલ અ�ભમાનસમાન 

વસે ĳદયમા ં Ԍયા ં Ʌધીુ  લઈને ધનષબાણુ  
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ભાથાસિહત વસે નહӄ રામ ભƈતના ̆ાણ. 
 

મમતાĮપી જીવની Ӕધકારમય રાત 

રાગĎષનાે  ȥવડનુ ે Ʌખુ દતીે  સાëાȱ.્ 
 

રહ ે ĳદયમા ં રાત તે ̆ȹ̆તાપનોુ  Ʌયૂ½ 
̆ગટ થાય ના Ԍયા ં Ʌધીુ  િતિમરિવનાશક પણૂ½. 

 
Ȣતાથૃ ½ દશનથી½  બƛયો,  ભીિત ટળી ભારે, 

Ȣપાįૃ  હો અનȢળુ ૂ  તો તાપ ટળે ત્યારે. 
 

અɅરુ અધમ અિત Ɇુ ં ખરે,  Ƀભુ નવ કમ½ કȻુ¿; 
Įપ Ȑમનુ ં ƚયાનમા ં ઋિષમિનએુ  ન ˴ɖુ ં

 
તે ̆ȹએુ હરખે મને આ�લંગન આપ્Ȼુ,ં 
Ȣપાિસંȴૃ  ુ રામે કિઠન બધનનં ે કાપ્Ȼુ.ં 

 
િશવિવર�ચથીં  સƥયે  છે ચરણ તમારા ં Ȑ 

બડભાગી Ɇુ ં કે મને નીરખવા મƤયા ં તે. 
 

સખા,  Ʌણોુ  મારા સહજ  ƨવભાવ કરીે  વાત, 

ȹɃિડુ ુ ં  શકરપાવતીં ½  Ĥણે છે ̆Ɖયાત. 
 

માનવ કરે ચરાચર ̃ોહ આવે શરણ સભય મજુ કોય 

તજી છળકપટ મદ ને મોહ,  સાȴસમાનુ  કȿંુ Ġ ં તોય. 
 

જનની જનક બȴં ુ Ʌતદારુ  તન ધન ભવન Ʌĳદપિરવાુ ર 

ભગાે  કરી મમતના તાર, બાધેં મજુ પદ દોર રસાળ; 
 

સમદશ� ઇƍછા ન જરાય,  હષશોકભય½  ના મનમાĜં, 

મજુ ઉર વસે સƏજનો એ લોભી મન Ԍયમ વસે ધને. 

િ̆ય મજનુ ે તમ સરખા સતં,  અƛય અરજથી ધȿંુ ન Ӕગ. 
 

પરિહત સȤણોપાસકુ  નીિત િનરત ̃ઢ નમે  

તે નર ̆ાણસમાન મમ Ȑને �Ďજપદ̆મે. 
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લકશં ે ,  ખરે છો સકળ Ȥણભડારુ ં  તમે, 

એથી અિતશય િ̆ય બƛયા િ̆યજનમાયં મને. 
 

રામવચન Ʌણતાુ  ં કયҴ કિપએ જયજયકાર 

Ȣપાિસંȴૃ  ુ બોƣયા બધા ̆ȹનોુ  હો જયકાર. 
 

Ʌણીુ  િવભીષણ ̆ȹનીુ  વાણ કરી Ʌખદુ  ̒વણામતપાનૃ  

ȱ�પ્તૃ  પાƠયા લશે નહӄ,  ̆મે  ĳદયમા ં રĜો વહી. 
 

દવે  પરમ સચરાચરનાથ ̆ણતપાલ સવì½  અગાધ, 

̆થમ વાસના મજમાુ  ં રહી ̆ȹપદુ  ̆ીતસિરત તે વહી. 
 

ભ�ƈત પાવની દો મજનુ ે િ̆ય Ȑ લાગે છે િશવને; 
એવમƨȱ ુ ̆ȹ ુ તરત વČા,  િસંȴજલુ  લઇ શƞદ કĜા. 

 
ઇƍછા લશે તમારી ના પણ અમોઘ દશન½  મજુ આ; 

િતલક કȻુ¿ કરવાને ëમે,  ટપકયો લોચનમાથંી ̆ેમ. 
 

રાવણ ˲ોધાનલમહӄ જલતો િનત્ય ̆ચડં 

રǛયો ભƈત િવભીષણ,  આપ્Ȼુ ં રાԌય અખડં. 
 

રાવણને Ȑ ધન ધȻુ¿ િશવે દસ િશર ધય± 
ધરી રȥવરુ ે સપદાં  સકોચસિહતં  તે. 

 
એવા ̆ȹનેુ ત્યાગતા ં અƛયને ભȐ Ȑ 

પƍછɃગિવણુ ૃં  નર  Įપે માની લો પɃ ુ તે. 
 

* 
દશાનનના ȳતૂ  

 
 

િનજ જન Ĥણી ભƈતને સત્વર અપનાƥયો 
ƨવભાવ ̆ȹનોુ  એ સકળ કિપȢળનુ ે ભાƥયો. 

 
સવĮપ½  સવ½ì ને ƥયાપક છતા ં ઉદાસ 

સવરિહત½  સૌના ઉરે કરતા િનશિદન વાસ, 
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નીિતતણા રëક બƛયા માનવ ભƈતોકાજ 

રાëસȢળનાશકુ  વČા રામ ગરીબિનવાજ. 
 

લકાપિતં  Ʌ˴ીવુ  બે િવચારી વદો વીર 

તરવો કયા ઉપાયથી જલિધ હવે ગભીરં . 
 

મગર સપ½ મીને ભયҴ અણવ½  ખરે અપાર 

ȳƨતરુ  સવપણ½ ે કĜો શҪ પહҭચાયે પાર ? 
 

રામ,  તમાȿંુ શર શકે કોિટ િસંȴ ુ શોષી, 
લકશં ે  વČા,  નીિત પણ દશા½ɂ ુ ં થોડી. 

 
સમ̃પાસુ  પહҭચતા ં કરો િવનય ̆મે ે, 
ȢળȤȿુ ુ ુ િસંȴ ુ ઉપાય તો કહશેે એ કમે ે. 

 
સનાે  કિપ ને ભાɀનીુ  િવના પિર̒મ એમ 

તરશે ȳƨતરુ  િસંȴનેુ િનમીષમા ં સ̆મે. 
 

કĜો તમે છે ઉ�ચત ઉપાય,  કȿંુ કરે જો દµવ સહાય. 

સલાહ લǛમણને નવ ગમી,  લાગી મનને ȳઃુ ખદ ઘણી. 
 

નાથ,  દવનોે  શો િવĖાસ,  કાયર રાખે એની આશ; 

શોષો સાગર ˲ોધ કરી આળɅ ુ દખે ે દµવભણી. 
 

Ʌણીુ  વચન િવહƨયા રȥવીરુ ,  એમ કરીɃુ ં ધર ȱુ ં ધીર. 

આƥયા અણવ½  પાસે રામ,  કયા½ નમાવી શીશ ̆ણામ. 
 

િસંȴતટુ ે બઠાે  પછી દભ½ પાથરીને 
ȳતૂ  દશાનનના અɅરુ આƥયા એ સમયે. 

 
ધારી કિપતન કપટથી ̆સગં સૌ જોયા, 
̆ȹȤણુ ુ  શરણાગત Ȣપાૃ  દખીને ે મોĜા. 

 
ભદે ȹલતાૂ  ં રામના ં કયા½ સ̆મે  વખાણ. 

િરપȳતૂ ૂ  ગણી વાનરો બાધીનં ે તત્કાળ 
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લાƥયા કપીશ પાસ તો Ʌ˴ીવુ  વČા એ 

Ӕગભગં કરતા ં કરો િવદાય રાëસને. 
 

દોડયા વાનર,  ȳતનૂ ે બાધંી માયҴ માર; 

સોગદં દઇ રામના કયા½ અɅરેુ પોકાર. 
 

દયા કરીને લǛમણે કયા½ એમને મƈતુ ; 

કɖુ ં પિ́કા આપતા ં સદશં ે  નથી Ȥપ્તુ . 
 

કહજોે  રાવણને તમે પિ́કા આપી, 
Ȣુળનાશક ȱજનુ ે હવે કાળ રĜો માપી. 

 
સીતાને Ʌ̆તુ  કરી મળ રȥવરનુ ે મઢૂ 

તારા મગલનીં  કહી વાત આટલી Ȥઢૂ. 
 

લǛમણને વદીં  કરી Ȥણનાુ  ં વળી વખાણ 

યશ વણવતા½  ં રામનો ȳતૂ ે કȻુ¿ ̆યાણ. 
 

* 
હસી રાવણે પછીૂ  વાત,  Ȣશળુ  ƨવƨથ Ƀકુ,  તારી Ĥત ? 

મƤયો િવભીષણને શો સાર,  સમીપ એની ફરકે કાળ. 

કયҴ રાԌય લકાનોં  ત્યાગ,  બનશે જવનો કીટ અભાગ. 
 

ભાɀવાનરોનીુ  સનાે  કાળ ˴ાસ કરશે એના; 
સાગર કોમળ�ચĂ Ȣપાળૃ  બƛયો Ȑમનો છે રખવાળ. 

 
મજથીુ  ડરનારા કહ ે તપƨવીતણી વાત; 

મƤયો તમને ે ȱુ ં જઈ િસંȴતટુ ે સાëાȱ?્ 
 

ઉĂમ યશ મારો Ʌણીુ  ઉભય ફયા½ પાછા 
મને જીતવાની તજી સીતાની આશા ? 

 
િરપદળબળનુ ે તજને ે  કમે  નથી કહતોે , 

ચિકત થયો છે કમે  ȱુ ં ,  શાિતં  નથી લહતોે  ? 
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પછȻૂ ં ુ નાથ,  Ȣપાૃ  કરી તમે મને છે Ȑમ 

સત્ય માનજો  કથનને ˲ોધ તજીને તમે. 
 

અનજુ આપનો રામને જઇ મƤયો Ԍયારે 

તનેે સત્કારી કȻુ¿ રાજિતલક ત્યારે. 
 

ȳતૂ  તમારા Ĥણી અમને દીધા દંડ ભયકરં  કિપએ, 

કાપ્યા ં હોત નાિસકાકાન,  રામશપથથી ઊગયા½ ̆ાણ. 
 

સૈƛય રામનુ ં કમે  કથાય,  કોિટ મખુે વણન½  ન કરાય; 

બɆિવધુ  વાનર ભાɀ ુ સમતે  િવકટ વદન િવકરાળ અનકે. 
 

પરનુ ે દહી કયҴ Ʌતનાશુ  તને ં ુ બળ કિપમા ં ના ખાસ; 

અિમત નામ ભટ કિઠન કરાળ અિમત હ�ƨતબળ િવપલુ િવશાળ. 
 

�Ďિવદ મયદં નીલનલ Ӕગદગદિવકટાƨય 

દિધમખુ શઠ કશરીે  િવશઠ Ĥંબવાન છે ખાસ. 
* 

કિપ સૌ એ Ʌ˴ીવસમાનુ ,  કોિટ એવા છે સામƘયવાન½ ; 

બળ અȱ�લતુ  રામȢપાનૃ ુ ં આખા િવĖને ȱણૃ Ȑɂુ ં ĤƖȻુ.ં 
 

એɂુ ં સાભƤȻં ં ુ મҪ દસકધરં ,  પċ અઢાર ȩથપૂ  બદરં ; 

એવો સનામાે  ં કિપ નવ એક જીતે તમને રણે Ȑ ના નકે. 
 

˲ોધે મસળે છે સઘળા હાથ,  આપે આદશે  ના રȥનાથુ ; 

શોષો સાગર સમીનƥયાલ પરોૂ  પવતખડ½ ં ે િવશાળ, 
 

દસશીશને ȴળેૂ િમલાવો,  કિપ વચનો વદે એવા ં લાખો. 
ગરȐ િનભય½  સવ½ િનિĔ�ત ˴સવા લકાનં ે ચાહ ે છે �ચĂ. 

 
સહજɃરૂ કિપભાɀ ુ સૌ િશર પર છે ̆ȹ ુ રામ, 

કોિટ કાળને પણ શકે જીતી એ સ˴ામં . 
 

રામ તજે  બળȸ�ćુ  િવપલુ લë શષે નવ ગાય ̆ȧરુ; 

એક શરથી શોષે શત િસંȴ ુ પછેૂ માગ½ છતા ં દીનબȴં.ુ 
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મનમા ં કȿણાુ  રાખી માગ½ માગે,  િસંȴ ુ અìાનથી ભલે Ĥગે; 

હƨયો રાવણ એ Ʌણીુ  બોલી,  એની ȸ�ćુ  બની ગઇ પોલી. 
 

તેથી કિપની સહાય છે લીધી,  ભીȿુ િવભીષણે શીખ દીધી; 
િરપ ુ બળȸ�ćનોુ  મƤયો તાગ,  હવે કયા ં છે બડાઈનો માગ½ ? 

 
મ́ીં  ભીȿુ િવભીષણ Ȑનો પામે વૈભવ જય તે શનોે  ? 

Ʌણીુ  વચનો વƚયો ȳતરોષૂ  મટયો રĜોસĜો એનો તોષ. 
 

કાઢી સત્વર પિ́કા કɖુ ં વાચવાકાજં ; 

પકડી ડાબા હાથમા ં મકીૂ  સઘલી લાજ. 
 

મ́ીએં  વાચીં ,  અરે શઠ નવ કર Ȣળનાુ શ, 

વાતોથી હરખી રખે કરતો જીવનઆશ. 
 

િશવિવર�ચં  કે િવƧȰનુ ુ ં શરણ ભલનેે લે 
રામિવરોધથકી કદી ઊગરી ના શકશે. 

 
અનજુ Ȑમ મદને તજી બન ̆ȹપદનોુ  ȹગંૃ 

જલ કે રામશરાનલે Ȣળસહુ  બની પતગં. 
* 

ભય પાƠયો રાવણ છતા ં બોƣયો હસતા ં મદં 

નભને અડવાને મથે માનવ વામન Ӕધ 
 

લȥ ુ તાપસ એવો કરે વાણીતણો િવલાસ; 

ȳતૂ ે ફરીફરી કĜા ં ઉપદશવચને  ખાસ. 
 

િવરોધ છોડો રામ છે સકળ જગતƨવામી, 
અિતકોમળ કરશે Ȣપાૃ  તમને પણ પામી. 

 
અપરાધ નહӄ એક પણ રાખે ĳદયમહӄ, 
જનકસીતા Ʌ̆તુ  કરો,  કરો િવલબં નહӄ 

 
દશાનને ત્યારે કયҴ ˲ોધે ચરણ̆હાર 

ચાƣયો રȥપિતપાસુ  એ Ƀકુ તથીે  તત્કાળ. 
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કથા કહી કȿણાથકીુ  ઉĂમ ગિત પાƠયો. 
રાવણ કમભાગી અધમ લશે નહӄ માƛયો. 

* 
અરજ ન માની જલિધએ ́ણ િદન વીત્યા તોય, 

બોƣયા રામ સરોષ કે ભયિવણ ̆ીત ન હોય. 
 

લǛમણ,  લાવો ધનષુ ને બાણ શોɄુ ં પાવકે સાગર̆ાણ; 

શઠથી િવનય Ȣિટલથીુ  ̆ીત Ȣપણસાથૃ  નીિતતણી રીત, 

ìાનવાત મમતા રતસાથ અિતલોભીને િવરિતવખાણ, 

˲ોિધત પાસે રામસદશં ે  કામી આગળ હિરઉપદશે , 

બીજ જમીને ખારી Ȑમ િનƧફળ Ĥય સવ½ એ તમે. 
 

સાƚȻં ં ુ બોલી બાણ કરાળ,  ઉદિધઉરમહӄ Ĥગી ԍવાળ, 

ƥયાȢળુ  જલચર બધા બƛયા,  હાહાકાર અનકે  થયા. 
 

કનકથાળમા ં રત્ન ભરી િવ̆̒Ƨઠને ં ુ Įપ ધરી 
અહ ં તજી અણ½વ આƥયો,  શ�ƈતસમë ના ફાƥયો. 

 
કદરી કાપ્યા િવણ કદી સӄƍયાથી ન ફળે, 

નીચ ન માને િવનયથી નમે સદાય ડય±. 
 

̆ȹપદુ  ˴હી િસંȴ ુ ભયસાથ બોƣયો ëમા કરો ëિત નાથ, 

ગગન સમીર અનલ જલ ધરણી સૌની ƨવભાવથી જડ કરણી. 
 

તમારી જ માયાથી થયા ં Ʌ�Ƨટૃ  હȱે ુ શાĘોએ કĜા;ં 
પામી ̆ȹકરોુ ે  આદશે  રહ ે લહ ે Ʌખુ સૌ હમશં ે . 

 
ધરી શીખ એ કીȴુ ં ઠીક,  મયાદા½  પણ ઇશર�ચત; 

ઢોલ ગમાર Ƀ̃ૂ પɃનારુ  સૌ પર તાડનનો અિધકાર. 
 

̆ȹ̆તાપથીુ  માગ½ ધȿંુ સનાે  સઘળી પાર કȿંુ; 

ઉƣલઘીશં  નહӄ આદશે  કȿંુ કહો તે હ ે પરમશે ! 
 

િવનીત વચનોને Ʌણીુ  વČા Ȣપાįૃ  અહો, 
સનાે  પાર જઈ શકે ઉપાય એ જ કહો. 



રામચિરતમાનસ                                                - 38 -                                                         Ʌદરકાડું ં  
 
 

www.swargarohan.org 

 
બȴં ુ નીલનલ કિપ બે પાƠયા ઋિષની આિશષ એ, 

̆ચડં �ગિરને ƨપશકર½ ે ̆ȹ̆તાપુ  તો સકળ તરે. 
 

̆ȹનીુ  ̆ȹતાુ  ĳદય ધરી રહીશ શð સહાય કરી, 
સમ̃ુ એમ ભલે બધાયં ,  િ́ȹવનમાુ  ં યશ િદƥય ગવાય. 

 
મજુ ઉĂરતટ પર વસતા ભલે અધમ ખલ નર મરતા; 
̆ȹએુ સાગરપીડ હરી શર̆યોગને શી˵ કરી. 

 
પખીે  બળપૌȿષનુ ે સવ½ હરƉયો અણવ½  માની પવ½; 
સકળ ખલચિરત ̆ȹનેુ કɖુ,ં  પદડા Ȑɂુ ં કұ ન રɖુ.ં 

 
છદં 

̆ણમી પદે ભવને ગયો સાગર,  મત ગƠયો રામને; 
એ ચિરત ગાયે દાસ ȱલસીુ  ક�લકɀષુ હરનારને; 
Ʌખભવનુ  સશયમનં  દમન િવષાદ રȥપિતȤણુ ુ  સકળ, 

સૌ આશ તમે ભરોસ તજતા ં કર સદા શઠ મન,  ̒વણ. 
 

સકળ Ʌમગલદાયકુ ં  રȥનાયકુ  Ȥણગાનુ , 

સાદર Ʌણનારાુ  તરે ભવિસંȴ ુ િવના યાન. 
 

(Ʌદરકાડું ં  સમાપ્ત) 
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િવહગાવલોકનં  

1. િવભીષણ તથા હનમાનુ  
 

ઉĂર રામચિરત નાટક˴થમા કિવ ભવȹિતએ લƉȻ છ ક સત્પĮષોનો સત્પĮષો સાથનો સમાગમં ં ૂ ં ે ે ેુ ુ ુ  

પવના ૂ ં½ ક વતમાનના કોઇક પƖયોદયન લીધ જ થતો હોય છે ં ે ે ે½ ુ . લકાની ધરતી પર એવા બં ે સત્કમપરાયણ ½
પƖયાત્મા પĮષોનો Ʌખદ સમાગમ થયો ુ ુ ુ - હનમાન અન િવભીષણુ ે .  

પવનાૂ ં½  પƖય હોય અન ̆ȹની અનકપા વરસ ત્યાર સતો ક સત્પĮષો સામથી આવીન મળુ ુ ુ ુે ં ે ે ં ે ે ે ે . હનમાન ુ
પણ િવભીષણન સામથી મƤયાે ે . દશકાળના Ӕતરન અિત˲મીન બન ભગા થયા અને ં ે ે ં ે ે ે એકમકન અવલોકીન ે ે ે
આનદ પાƠયાં . હનમાનન િવભીષણના િનવાસƨથાનન િનહાળીન નવાઇ લાગીુ ે ે ે . એના પર રામના આȻધની ુ
િનશાની હતી. સામ ȱલસી ઉગાડલી હતીે ેુ . 

रामायुध अंǑकत गहृ सोभा बरिन न जाइ । 
नव तुलिसका बृंद तहँ देǔख हरष कǒपराइ ॥ 
હનમાનનુ ે થȻ ક િનિશચરિનકરિનવાસ લકામા સƏજનનો વાસ ðાથી ુ ં ે ં ં ં ? િવભીષણ રામના રસમય 

નામને ઉƍચારતા બહાર આƥયાં . હનમાન એમની િજìાસાના જવાબમા સઘળી કથા કહીુ ે ં . િવભીષણે સીતાના 
સમાચાર સભળાƥયાં . એમન ̆િતતી થઇ ક હિરȢપા િવના સતોનો સમાગમ નથીે ે ંૃ  સાપડતોં . 

િવભીષણ લકામા રહતા પરȱ એકદમ અ�લપ્ત રીતં ં ે ં ેુ . માનવ પણ એવી રીત જગતના િવરોધીભાસીે ે  

વાતાવરણમા િવભીષણ બનીન રહવાન છં ે ે ં ેુ . Ȑની Ӕદર િવચાર, વાણી, વતનની ભીષણતા નથી½  ત ે
િવભીષણ. સાિત્વકતા, મȴતાુ , ̆ȹતાની ̆િતમાુ . માનવ પોત મȴમય ક મગલ બન તોે ે ં ેુ  વાતાવરણની 
અસરથી અ�લપ્ત રહી શકે. 

* 
2. મદોદરીં  

 
રામકથામા આવનારા કટલાક મહત્વના પા́ોમા મદોદરીનો સમાવશ થાય છં ં ે ં ં ં ં ે ે. મદોદરીના પિવ́ં , 

તજƨવી િનભયે ½ , પિતપરાયણ પા́નો કિવતામા િવશષ િવકાસ કરી શકાયો હોતં ે . એ ̆ાણવાન પા́મા ં
િવકાસની સઘળી શðતા સમાયલી છે ે. છતા પણ એ પા́નો સમ�ચં ુ ત કાƥયો�ચત િવકાસ નથી કરી શકાયો 
એ હિકકત છે.  

Ęીનો મƉય શાĖત ધમ પિતન સƛમાગ વાળવાનો છુ ½ ે ± ે. પિતન સવ̆કાર ̒ય સધાય ત જોવાન ુ ું ે ે ે ં½
અન એવી રીત વતવાન Ęીન કતƥય છે ે ં ં ે½ ½ુ ુ . મદોદરીએ એ કતƥય સરસ રીત બĤƥȻં ે ં½ .ુ સીતા અન રામ ે
પરƨપર અનȢળ હોવાથીુ ૂ  એમનો ƨનહ સબધ સહજ હતોે ં . સીતાન માટ રામન વળગી રહવાને ે ે ે ં,ુ વફાદાર 
રહવાન પણ એટɀ જ સહજ હȱે ં ં ંુ ુ .ુ પરȱ રાવણ અન મદોદરીના ƥય�ƈતત્વો પરƨપર િવરોધી હોવાથી ં ે ં ંુ
મદોદરીન કાય ધાયા Ȑટɀ સહɀ નહોȱં ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ½ ½ . િવપિરત વાતાવરણમા વસીન પણ એણ સત્યના માગ સફર કરીં ે ે ± ; 
રાવણ એ માગનો રાહબર બન એવી અપëા રાખી½ ે ે . એ કાય ધાયા Ȑટɀ સહજ ક સરળ નહોȱ એની એન ½ ½ ુ ું ે ં ે
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̆િતતી થઇ. સીતા કરતા એની ȤણવĂા કાઇ ઓછી ન હતીં ંુ . સીતાન રામ મƤયા અન એન રાવણ મƤયા ે ે ે
એટલો જ તફાવત. શીલની કસોટીએ બન સરખી ઠરીં ે . મદોદરી રાવણના રાજ̆ાસાદન જ નહӄં ંુ  પરȱ ં ુ
સમƨત લકાન રત્ન હȱં ં ંુ .ુ આɅરી સપિĂની ઝરԍવાળાઓ વƍચ વસવા છતા પણ એ એનાથી પર રહӄુ ં ે ે ં . એણ ે
સીતાહરણના સમાચાર સાભળીન રાવણન ƥયિથત ĳદય કહવા માડȾ કઃં ે ે ે ે ં ં ેુ  

कंत करष हǐरसन परहरह । मोर कहा अित Ǒहत Ǒहँय धरहं ॥ू ू  

'હ નાથે , ̒ીહિરનો િવરોધ છોડી દો. મારા કથનન અિતશય િહતકારક સમજીન ĳદયમા ધારણ કરોે ે ં .' 
'જો તમાȿ ભɀ ચાહતા હો તો મ́ીન બોલાવીન તની સાથ સીતાન મોકલી દોું ં ં ે ે ે ે ેુ . સીતા તમારા 

ȢળĮપી કમળવનન ȳઃખ દનારી િશયાળાની રાત છુ ુે ે ે. સીતાન પાછી આપ્યા િવના શકર તથા ̈ěા કરાયલા ે ં ે
કƣયાણનો લાભ પણ તમન નિહ મળી શકે ે. રામના શર સપҴના સમહસમાન છ તથા રાëસો દડકા Ȑવાં ં ૂ ે ે . 
એમન એમના શરĮપી સપҴ ગળી ન Ĥય ત્યા Ʌધી હઠન છોડી ઉપાય કરોે ં ં ેુ .' 

મદોદરીએ રાવણન એવી રીત અનકવાર સમĤƥયો પરȱ રાવણ માƛયો નહӄં ે ે ે ં ંુ . એ એન ȳભાƊયું ુ ½ . 
મદોદરી રાવણન માટ શોભાĮપ હતӄં ે ે . કોઇય પĮષન માે ેુ ટ અલકાર Įપે ં , મિહમામયી. એના સત્કમ ક ± ે
સદભાƊય એન એવી સવҴĂમ સđારી સાપડલીે ે ં ે . છતાપણ એ એન સમજીન એનો સમ�ચત સમાદર ના કરી ં ે ે ુ
શðો. એ એના સȳપદશન અનસરત તો સવનાશમાથી ઉગરી Ĥતુ ે ે ંુ ½ ; અƛયન ઉગારી શકતે . રામાયણન ે
̆વાહ કઇક ȩદી જ િદશામા ̆વાિહત થાતં ંુ . પરંȱ બƛȻ એથી ઉલȬ જુ ુ ં ંુ . મદોદરીએ પોતાન કતƥય બĤƥȻ ં ં ંુ ુ½
એ એની મહાનતા. 

રાવણ અશોકવાિટકામા સીતા પાસ જઇન એન કɖ ક Ɇ મદોદĮ Ȑવી સઘળી રાણીઓન તારી દાસી ે ં ે ે ે ં ે ં ં ેુ ુ
બનાવીશ. ȱ મારા તરફ ̃�Ƨટપાત કરું . સીતાએ એન સણસણતો ઉĂર આપ્યો ત્યાર એ ȣબ જ ˲ોધ ભરાયો ે ે ૂ ે
ને તલવાર તાણીન સીતાના મƨતકન કાપવા તૈયાર થયોે ે . એની તલવારન દખીન સીતાન ભય લાƊયો ે ે ે ે
નહӄ. એ વખત પણ મદોદરીએ વƍચ પડીન એન સમĤવીન શાત પાડતા જણાƥȻ ક Ęીઓન મારવાન ે ં ે ે ે ે ં ં ે ે ંુ ુ
ઉ�ચત નથી કહવાȱે ં.ુ પɃપëીની યોિનની Ęીઓનોય વધ ના કરવો જોઇએુ . 

રાવણ સીતાન પનિવ�ે ે ુ ચાર કરવાની Ʌચના આપી કɖ ક સીતા જો એક મિહનામા માȿ કɖ નહӄ ૂ ં ે ં ંુ ુુ
માન તો એનો તલવારથી નાશ કરીશે . 

રામચિરતમાનસન એ આલખન પરવાર કર છ ક મદોદરીન સીતા ̆ત્ય સહાનȹિત હતીુ ુ ું ે ે ે ે ં ે ે ૂ . સીતાન ે
કƧટમƈત કરવા ુ - કરાવવામા એન રસ હતોં ે . કટɀ બȴ Ʌદરે ં ં ંુ ુ ુ , ભƥય, આદશ ½ અન સવҴĂમ Ęીપા́ ે ! 

 
* 

3. સીતાનો સદહં ે  
 
અશોકવાિટકામા હનમાન અન સીતાનો ̆થમ મળાપં ે ેુ . 
રામચિરતમાનસમા એન વણન સëપમા પણ ȣબ સરસ રીત કરવામા આƥȻ છં ં ં ે ં ૂ ે ં ં ેુ ુ½ .  
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અશોકવાિટકામાથી રાવણ િવદાય લીધી ત પછી હનમાન સીતા પાસ પહҭચી સીતાન આĖાસન ં ે ે ે ે ેુ
આપ્Ȼુ.ં છેવટ જણાƥȻ ક માતાે ં ેુ , Ɇ તમન લઇન હમણા જ રામ પાસ પહҭચી ĤӘું ે ે ં ે , પરȱ રામના સોગદ ં ંુ
ખાઇન કɆ Ġ ક એમની આìા એવી નથીે ં ં ેુ . માતા, થોડોક વખત ધીરજ ધરો. રȥવીર અહӄ વાનરો સાથ ુ ે
આવી પહҭચશ ન રાવણન નાશ કરીન તમન મƈત કરશે ે ે ે ે ેુ . 

એ વખત સીતાના મનમા એક સદહ થયોઃ ે ં ં ે  

हɇ सुत कǒप सब तुàहǑह समाना । जातुधान अित भट बलवाना ॥  
मोरɅ ǿदय परम संदेहा ।  
હ પ́ે ુ , રામની સનાના સઘળા વાનરો તમારા Ȑટલા નાના હશે ે. રાવણના રાëસયોćાઓ અિતશય 

બળવાન છે. વાનરો ̆ચડ બળવાળા રાëસોન શી રીત જીતી શકશ ં ે ે ે ? 
सुिन कǒप ूगट कȧǔÛह िनज देहा ॥ 
સીતાના સશયન ȳર કરવા માટ હનમાનજીએ સત્વર પોતાના ƨવĮપન ̆ગટ કȻં ે ે ેૂ ુ ુ¿. એ ƨવĮપ Ʌમȿ ુ ે ુ

પવત Ȑɂ Ʌિવશાળ½ ુ ું , અિતશય બળવાન અન ભયકર હȱે ં ં.ુ 
એવા અસાધારણ અલૌિકક ƨવĮપન િનહાળીન સીતાનો સશય મટી ગયોે ે ં . હનમાન પહલા Ȑɂ ુ ુે ે ં ં

ƨવĮપ ધારણ કȻ અન કɖ ક અમ સાુ ુ¿ ે ં ે ે ધારણ બળȸ�ćવાળા વાનરો છીએ પરȱ ̆ȹની Ȣપા̃�Ƨટ પાƠયા ુ ુ ું ૃ
છીએ. અમારી પાછળ એમની અસામાƛય ચતનાે , સĂા ક શ�ƈત કાય કરી રહી છે ે½ . એટલ અમ િનભય અન ે ે ે½
િનિĔ�ત છીએ. ̆ȹના ̆તાપથી સાધારણ સપ ગȿડન ખાઇ શક છુ ½ ુ ે ે ે. 

सुनु मात साखामगृ नǑहं बल बुǒƨ ǒबसाल ।  
ूभु ूताप तɅ गǽड़Ǒह खाइ परम लघु Þयाल ॥  
સીતાએ સȱƧટ થઇન હનમાનન આશીવાદ આપ્યાઃ તમ બળં ે ે ેુ ુ ½ , શીલ, Ȥણના ભડારુ ં , ɂćાવƨથાથી ૃ

રિહત અન અમર બનોે . હનમાન સીતાના ચરણ મƨતક નમાƥȻુ ુે ે .ં 
માનવ મોટભાગ ȹલી Ĥય છ ક એની પાછળે ે ૂ ે ે , Ӕદર, બહાર, સવ́ ̆ȹની પરમ ̆½ ુ તાપી મહાન 

શ�ƈત, ચતના ક સĂા કામ કર છે ે ે ે. એન લીધ જ એન જીવન કાય કર છે ે ં ે ેુ ½ . એ શ�ƈત, ચતના ક સĂામા ે ે ં
̒ćાભ�ƈત ̆ગટતા એ િનિĔ�ત અન િનભય બન છં ે ે ે½ . એના મિહમાન ĤƖયા પછી પોતાન સમ˴ જીવન ે ંુ
એમના ̒ીચરણ સમિપ�ત કર છં ે ે ે. એમનો બન છે ે, એમન કાય ુ ં ½ કર છે ે, જીવનની ધƛયતાન અનભવ છે ે ેુ . 
̆ȹની સવશ�ƈતમĂામા ક િવરાટ શ�ƈત અથવા Ȣપામા િવĖાસ ધરાવ છુ ½ ં ે ં ે ેૃ . 

 
* 

4. હનમાનુ  અને રાવણ 
 

 હનમાન અન રાવણનો મળાપ ઐિતહાિસક હતોુ ે ે . એમની વƍચનો વાતાલાપ �ચરƨમરણીયે ½ . 
 હનમાન અવસર આƥયો ત્યાર રાવણન પોતાની રીત સમĤવવાુ ે ે ે ે નો, સીતાનો ત્યાગ કરી રામન ંુ

શરણ લવા માટ તૈયાર કરવાનો ̆યત્ન કરી જોયોે ે , પરȱ એ ̆યત્ન િનƧફળ નીવડÈોં ુ . 'િવનાશકાળ ે
િવપરીત ȸ�ćુ 'ની Ȑમ એની િવપરીત ȸ�ć સƛમાગગાિમની ના બની શકીુ ½ . એણ હનમાનનો વધ કરવાનો ે ુ
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આદશ આપ્યો ત્યાર રાԌયસભામા આવલ િવભીષણ જણાƥȻે ે ં ે ે ં ુક નીિતશાĘ ȳતના વધની અનમિત નથી ે ૂ ુ
આપȱુ.ં એન બદલ બીજો દડ કરી શકાશે ે ં ે. ત્યાર રાવણ જણાƥȻ ક વાનરની મમતા પƍછ પર હોય છ માટ ે ે ં ે ે ેુ ુ
તલમા કપડાન બોળીન એન વાનરના પƍછ પર બાધીન અ�Ɗન લગાડી દોે ં ે ે ે ં ં ેુ . 

कǒप कɅ  ममता पूँछ पर सबǑह कहउँ समुझाइ ।  
तेल बोǐर पट बाँिध पुिन पावक देह लगाइ ॥ु  
રાવણની આìાન પાલન કરવામા આƥȻુ ું ં .ં હનમાન પોતાના પƍછન ȣબ જ લાȸ કȻુ ુ ુ ુે ે ૂ ં ½. એમની Ďારા 

લકાદહન થȻં ં.ુ એ કથા Ʌ̆િસć છુ ે. 
̆ĕ એટલો જ રહ છ ક હનમાનજીન પƍછ હȱ ખȿ ે ે ે ે ં ંુ ુ ુ ુ ? વાƣમીિક રામાયણમા ન રામચિરતમાનસમા ં ે ં

પƍછનો ઉƣલખ કુ ે રલો છે ે. રામચિરતમાનસમા લખɀ છ ક રાવણ હનમાનન Ӕગભગ કરીન મોકલવાની ં ે ં ે ે ે ે ં ેુ ુ
આìા કરી. પƍછનો િવચાર પાછળથી ëપક તરીક રામકથામા અન રામાયણમા ̆વશ પાƠયો હોય તો ુ ે ે ં ે ં ે
આĔય પામવા Ȑɂ નથી½ ુ ં . કારણ ક વાનરĤિતના યોćાઓન ે ે - Ʌ˴ીવ તથા વા�લ Ȑવા યોćાઓન પƍછુ ુે  
હતા એવો ઉƣલખ ðાય નથી મળતોં ે ં . પƍછનો ઉƣલખ હનમાનન માટ અન એ પણ ̆ƨȱત ̆સગપરતો જ ુ ુ ુે ે ે ે ં ૂ
થયલો જોવા મળ છે ે ે. એ ઉƣલખ વાƨતિવકતા કરતા િવપરીત લાગ છે ં ં ે ે. િવĎાનો અન સશોધકો એ સબધમા ે ં ં ં
સિવશષ ̆કાશ પાડ એ ઇƍછવા Ȑɂ છે ે ં ેુ . 

 
* 

5. િવભીષણ 
 
િવભીષણ રાવણન ે ે સમĤવવાનો અન દોષમƈત બનાવવાનો ̆યત્ન કયҴે ુ , એન અનક રીત ઉપદશ ે ે ે ે

આપી જોયો, પરȱ એની ધારલી અસર ના થઇં ેુ . રાવણ એની સલાહન અવગણી ન એન ˲ોધ ભરાઇન લાત ે ે ે ે ે ે
મારી એ ̆સગ એન માટ અમોઘ આશીવાદĮપ સા�બત થયોં ે ે ½ . એણ સત્વર રામન શરણ લવાનો સકƣપ ે ં ે ંુ
કયҴ. લકાપરીનં ેુ  પિરત્યાગીન એ રામન મળવા માટ ચાલી નીકƤયોે ે ે . 

િવભીષણન ȳરથી આવતો જોઇન Ʌ˴ીવના મનમા શકા થઇ ક એ ȳƦમનનો ȳત બનીન આપણો ે ે ં ં ે ેૂ ૂુ ુ
ભદ ઉકલવા માટ આવતો લાગ છે ે ે ે ે. ત્યાર રામ Ȑ વચન કĜા ત વચનો એમની અસાધારણ ઉધારતાે ે ં ે , 
ƨનહમયતા અન ભƈતવત્સલતાના Ʌચક છઃ ે ે ૂ ે 'શરણાગતના ભયન ȳર કરવો એ મારી ̆િતìા છે ેૂ .' 

मम ूण शरनागत भयहारȣ 
'પોતાન શરણ આવલાન Ȑ પોતાના અિહતન િવચારી છોડી દ છ ત પામર તથા પાપમય છે ે ે ે ે ે ે ે ે. તન ે ે

જોવાથી પણ હાિન પહҭચ છે ે.' 
'Ȑન કરોડો ̈ાěણોની હત્યા લાગી હોય તન પણ Ɇ શરણ આƥયા પછી છોડતો નથીે ે ે ં ેુ . જીવ Ԍયાર ે

મારી સƛમખ થાય છ ત્યાર તના કરોડો જƛમોના પાપો નાશ પામ છુ ે ે ે ં ં ે ે.' 
'પાપી પĮષોન માȿ ભજન કદી ગમȱ નથીુ ુે ં ંુ . જો ત ȳƧટ ĳદયનો હોત તો કદી મારા ̆ત્ય અ�ભમખ ે ેુ ુ

થઇ શકત ખરો?' 



રામચિરતમાનસ                                                - 43 -                                                         Ʌદરકાડું ં  
 
 

www.swargarohan.org 

'િનમળ મનના માનવો જ મન પામ છ½ ે ે ે. મન છળકપટ ક દોષȳષણ નથી ગમતાે ે ંૂ . રાવણ એન ભદ ે ે ે
લવા મોે કƣયો હશ તોપણ આપણન ભીિત ક હાિન નથીે ે ે . કારણ ક જગતના સઘળા રાëસોન લǛમણ ે ં ે
િનમીષમા́મા જ મારી શક તમ છં ે ે ે. જો ત ભયથી શરણ આƥયો હશ તોપણ Ɇ ̆ાણની પઠ એની રëા ે ે ે ં ે ેુ
કરીશ.' 

િવભીષણ રામની પાસ પહҭચીન જણાƥȻ ક Ɇ તમારા Ʌશન સાભળીન આƥયો Ġે ે ે ં ે ં ે ં ે ંુ ુુ . તમ સે સંારના 
ભયના નાશક છો. હ ȳઃખીના ȳઃખન હરનારે ેુ ુ , શરણાગતન Ʌખ ધરનાર રȥવીરે ુ ુ , મારી રëા કરો. મારો જƛમ 
રાëસȢળમા થયલો છુ ં ે ે. માȿ શરીર તામસ છું ે. ȥવડન Ӕદકાર િ̆ય લાગ તમ મન ƨવભાવથી જ પાપકમ ુ ે ે ે ે ½
િ̆ય લાગ છે ે. 

રામની ભƈતવત્સલતા તો ȩઓુ . એમણ િવભીષણન સƛમાનતીે ે  વખત એન લકશ કહીન સમ̃ન ે ે ં ે ે ંુ ુ
પાણી મગાવીન રાજિતલક કȻં ે ુ¿. કિવ સરસ રીત નҭધ છ ક Ȑ સપિĂ શકર રાવણન દસ મƨતકના બદલામા ે ે ે ે ં ં ે ે ં
આપલી ત સપિĂ રામ િવભીષણન અિતશય સકોચસિહત ̆દાન કરીે ે ં ે ે ં . 

जो संपित िसव रावनǑह दȣÛह Ǒदएँ दस माथ । 
सोइ संपदा ǒबभीषनǑह सकुिच दȣÛह रघुनाथ ॥  
શરણાગત ભƈત પર ભગવાન કવી અસાધારણ એમોઘ Ȣપા કર છ તનો Ɖયાલ એ ̆સગ પરથી ે ે ે ે ંૃ

સહલાઇથી ɅƨપƧટ રીત આવી શકશે ે ેુ . ચોપણ િવવકરિહત અìાની જીવ ̆ȹના શરણ જતો નથીે ેુ . િવભીષણ ે
રામનો સમા̒ય લીધો ત્યાર રાવણ લકાનો અધીĖર હોવા છતા રામ એન લકશ કહીે ં ં ં ે ે ં ે  રાԌયિતલક કȻ એ Ƀ ુ ુ¿ ં
Ʌચવ છુ ે ે? એ જ ક રાવણનો નાશ નજીકના ભિવƧયમા થવાનો જ છ એɂ ɅƨપƧટ ભિવƧયકથન એમણ કરી ે ં ે ં ેુ ુ
લીȴુ.ં બીȩ એ ક િવભીષણની યોƊયતાન એમણ સૌની વƍચ મહોર મારી બતાવીુ ં ે ે ે ે . 

 
* 

6. સમ̃નુ ે દડં  
 
લકાની સામ સમ̃તટ પર પડલી રામની સના સમ̃ન પારં ે ે ે ેુ ુ  કર તો જ લકાપરીમા ̆વશી શક તમ ે ં ં ે ે ેુ

હોવાથી રામ સૌથી ̆થમ સમ̃ન ̆ાથના Ďારા ̆સđ કરીન સમ̃ન પાર કરવાનો ઉપાય Ĥણવાનો િવચાર ે ે ે ેુ ુ½
કયҴ. 

લǛમણન ̆ાથનાની વાત ȿચી નહӄે ½ ુ . એણ સમ̃ન બાણ મારી Ʌકવી નાખવાની બલામણ કરીે ેુ ુ . 
એટલી વાતન વણƥયા પછી કે ½ િવએ એ વાતન અȴરી રાખીન રાવણના ȳતોની ઉપકથાન રȩ કરી ે ૂ ે ેૂ ૂ

છે. એ ઉપકથાન પાછળથી રȩ કરી શકાઇ હોતે ૂ . ઉપકથાની વƍચની રȩઆત કાઇક Ӕશ કિવતાના મળ ે ં ે ૂૂ
̆વાહમા રસëિત પહҭચાડનારી છં ે. 

મળ પરપરાગત કથા̆વાહ ̆માણ ́ણ િદવસ વીત્યા તોપણ સમ̃ િવનય માƛયો નહӄ ત્યારૂ ં ે ે ેુ  રામ 
એન અ�Ɗનબાણથી Ʌકવી નાખવા તૈયાર થયાે ૂ . સમ̃મા ԍવાળાઓ Ĥગીુ ં . છવટ સમ̃ સોનાના થાળમા ે ે ંુ
રત્નો સાથ અ�ભમાનન છોડીને ે ે, ̈ાěણના Įપમા આગળ આƥયોં . એના મખમા મકવામા આવલા ઉદગારો ુ ં ૂ ં ે ં  
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' ढोल गँवार सूि पसु नारȣ । सकल ताड़ना के अिधकारȣ ॥ '  
િવવાદાƨપદ અને અƨથાન લાગ છે ે ે. કોઇ વગિવશષન એ ઉદગારો અƛયાય કરનારા જણાય તો ½ ે ે

નવાઇ નહӄ. 
સમ̃ રામન સાગર પાર કરવાનો ઉપાય બતાƥયોુ ે ે . રામચિરતમાનસમા કહવામા આƥȻ છ ક સમ̃ ં ે ં ં ે ેુ ુ

છવટ પોતાના ભવનમા ગયોે ે ં . 'िनज भवन गवनेउ िसंधु' એ કથન Ʌચવ છ ક સમ̃ એ ̆દશના તટવત� ૂ ે ે ે ેુ
િવƨતારનો અિધનાયક અથવા સ̊ાટ હશે. રામના દડના ભયથી ̆સđ બનીન એણ સમ̃ન પાર કરવાનો ં ે ે ેુ
માગ બતાƥયો હશ½ ે. 

એ માગ કાઇક Ӕશ ચમત્Ȣિતજનક દખાય છ½ ં ે ે ેૃ . 'નલ ન નીલન ઋિષના આશીવાદ મƤયા છે ે ે½ . એમના 
ƨપશથી ̆ચડ પવતો પણ આપના ̆તાપથી સમ̃ પર તરશ½ ½ં ેુ . Ɇ તમનું ે સહાય કરીશ. એવી રીત સȱ ે ે ુ
બધાવો ક ́ણ લોકમા આપનો ઉĂમ યશ ગવાયં ે ે ં .' 

વાƣમીિક રામાયણમા ƨપƧટ રીત વણવɀ છ ક નલ અન નીલ એ જમાનાના મહાન ઇજનરો હતાં ે ે ં ે ે ે ે½ ુ . 
તમણ અƛયની મદદથી સȱની રચના કરલીે ે ે ેુ . એવા વણનથી દશની ̆ાચીન ભૌિતક સƨȢિત ક િવČાન ½ ે ં ે ંૃ ુ
ગૌરવ સચવાય છે. રામચિરતમાનસમા પણ સȱ બાધવાની વાત તો આવ જ છ એટલ એ Ďારા ̆યોજનની ં ે ં ે ે ેુ
પરોë રીત પ�Ƨટ થાય છે ેુ . પƘથરો કવળ તયા નહોતા પરȱ સȱરચના માટ કામ લાગલા એ હકીકતન ે ં ે ે ે ે½ ુ ુ
ખાસ યાદ રાખવાની છે. 

*
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About the Author 

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized 

saint, an accomplished yogi, an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the path of 
spiritual attainments single handedly. He dared to dream of attaining heights of spirituality 
without guidance of any embodied spiritual master and thus defied popular myths prevalent 
among the seekers of spiritual path. He blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri 
Yogeshwarji lost his father at the tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in 
Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy 
Himalayas his abode for penance for nearly two decades. During his stay there, he came 
across a number of known and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions 
of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He 
succeeded in scaling the highest peak of self-realization resulting in direct communication 
with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) 
illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he 
started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various parts of India 
as well as abroad on spiritual mission where he received enthusiastic welcome.  

He wrote more than 100 books on various subjects and explored all form of 
literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' - much sought after by spiritual aspirants 
worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form 
of audio cassettes are also available.  

For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with 
him. Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri 
Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a lecture at 
Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It 
has been ages since we have come across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. 
His manifestation will continue to provide divine inspiration for the generations to come. 

* 
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̒ી યોગĖરજીને ં ુસાિહિત્યક ̆દાન 

  

આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સ�ëપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 
Eternity  

અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની Ʌખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા ં
યોગી  

અનભવોુ  િદƥય અનȹિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અëત ▪ અનત Ʌર ં ૂ ▪ �બંȳ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ½ ▪ 

Tunes unto the infinite  
કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ½ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવ 

પાવતી ̆સગ ½ ં ▪ Ʌદર કાડ ુ ં ં ▪ િવƧȰસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ ર�Ʀમ ▪ ƨમિતૃ  

�ચંતન ̈ěɅ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ½ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ 
ઉપિનષદન અમત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભ�ƈતની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમȳ ભાગવત ્
▪ યોગ દશન ½  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ �ચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ 
ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ȹ ̆ાુ �પ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ½ ે ▪ 
સાધના ▪ તીથયા́ા ½ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અ�ભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય Ʌર ૂ ▪ ȱલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ½ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ½ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ½  

̆સગો ં  ȴપ Ʌગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક½ ▪ ધમનો મમ ½ ½ ▪ ધમનો સાëાત્કાર ½ ▪ ઈĖર દશન ½  

નવલકથા  આગ ▪ અ�Ɗનપરીëા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ ȢƧણ ȿકિમણી ૃ ુ ▪ 
પરભવની ̆ીત ▪ રëા ▪ સમપણ ½ ▪ પિર�ëત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ અન ે ે
વાસના ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગોનયોગુ  

Ʌવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ½ ં  

વાતાઓ ½  રોશની 
*  


